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樱桃子把童年画成漫画，不仅在日本大获成功，也成为中国80后、90后的集体童年回
忆。但国内的小丸子迷们不知道的是，除了漫画，樱桃子也一直在用文字和大家分享自
己的成长经历，这就是《桃子手记》。樱桃子26岁时出版了第一本随笔集《桃子罐头》
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，随后结婚生子、养育儿子、创办公司等， 一写就是二十多年。

在《桃子手记》中，樱桃子一轻松活泼的笔调，爆笑幽默的口吻，生动地讲述了一个个
与大家切身有关的故事和日常生活中的观察、体验，也谈及了漫画中许多人物的原型。
从《桃子手记》中，我们能看到一个真实的樱桃子：一个努力的漫画家，一个可爱的妈
妈，一个和你我一样的快乐女生。

本辑共收录《桃子罐头》《猴子的坐姿》《好想吃鲷鱼》《桃子有喜》和《一个人相扑
》五册。

作者介绍: 

樱桃子（さくらももこ，1965-2018），本名三浦美纪，日本漫画家、作家。1984年以
漫画家身份正式出道，1986年起在《RIBON》杂志上连载根据童年时期回忆创作的漫画
《樱桃小丸子》，并著有《桃子罐头》等随笔集。
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评论

樱桃子（也就是小丸子本人）可谓装傻充愣十级选手了，小丸子所有的蠢不过是诚实而
已，不过是卖个萌博你一笑。她活得太明白了，偶尔露出一丝真面目，可以看到她生命
态度里的那种化繁为简、单刀直入的洗练。说来说去，快乐才是唯一刚需，能将目光焦
点放在这一点上从不犹疑，某种程度上来说可谓天才了。大智若愚啊小丸子！学习了！

-----------------------------
特别适合带出去春游的书，而且可以放开手脚不要挎小篮子做小三明治穿小裙子，就率
真洒脱迷迷糊糊地揣一本去草地一屁股坐下来读起来就好！不然就不够小丸子（樱桃子
）了呢！四月份请诸君一定要看这套书呀~拜托了~

-----------------------------
文字清爽而又质朴，字里行间隐藏着小小的幽默与淡淡的忧愁，躺在沙发上一口气看完
5本，毫不费力，微微地让人心里有些暖意，却因为季节的缘故，带了一些春日轻愁。
因为真的很喜欢这套书，所以准备抽两位小伙伴，各送一套，规则很简单，只需转发本
条广播+留言为什么喜欢樱桃小丸子。截止日期4月16日。
“只要活着就会有好事发生” #《樱桃小丸子》中的人生哲学

-----------------------------
#《樱桃小丸子》作者随笔集。《桃子罐头》《猴子的坐姿》《好想吃鲷鱼》，在日本
连续三年销量突破100万册的爆笑三部曲；《一个人相扑》，樱桃子的青春期；《桃子
有喜》，怀孕生子过程中的点滴！

-----------------------------
樱桃子短期大学入学考试的作文得到的评语是：“文风之美，实在难以相信是出自一名
高中生之手，仿佛清少纳言来到了现代。”这让樱桃子欣喜若狂，“好开心啊！世界上
居然也有人这么欣赏我写的文章，太开心了，开心得不知所措了。”想着将来“成为一
个写散文的人……”所以，除了漫画之外，她一直坚持写作，她给自己的定位是漫画家
and作家，而不是因为漫画出名了，就随便写写。顺便，这次对她文笔的肯定也成为她
转向画“随笔漫画”的开端，并由此从投稿“少女漫画”的失败中走出来，彻底改变了
人生的方向。本来她都打算放弃漫画，改做搞笑艺人了呢:-D

-----------------------------
她比动画里还要可爱

-----------------------------
很期待快点可以看到



-----------------------------
看的时候一直在想，这个人，竟然已经不在了呢

-----------------------------
春日迟迟，读到粉红色的闲散与开心呀！

-----------------------------
全世界最可爱的樱桃子。

-----------------------------
特别好看，是樱桃子也是小丸子，又感动又好笑，又坦率又可爱。

-----------------------------
一口气读完5本！樱桃小丸子就是对童年最美好的回忆～作者樱桃子却活着截然不同的
另一面生活，特别是爷爷背驰的形象……对人生抱有清淡不伟大的期待最幸福！

-----------------------------
真的太可爱了，是这个夏天除了西瓜之外唯一能安抚我暴躁情绪的存在了。樱桃子真好
，好到让人不想成为樱桃子，却很想做她的朋友。

-----------------------------
樱桃子画的小丸子并不完全是她本人，樱桃子是个普通人，家里开蔬菜店，也不是很有
钱，老爸不靠谱，爷爷甚至令人讨厌，不过她找到了她人生的热爱，就是画画。一方面
，樱桃子完全就是小丸子嘛，她在书里说自己放屁脚气肚子痛那些破事，说自己懒懒的
，内心独白这么多。另一方面，樱桃子和动画里的小学生小丸子又完全不一样，樱桃子
也结婚生子了，甚至还患上了产后抑郁症。听说第二册里她离婚了，她对离婚会是什么
看法，我很好奇，我又要去买书了。

-----------------------------
意外坦率的桃子啊，对于生活的观察可谓有趣又不留情面呢。爱憎分明的可爱模样，不
刻意对发生过的过往做美化，经常活在自己的小世界里。查了下，居然是金牛座，有些
意外呢。期待其他几本作品。

-----------------------------
（时隔半年总算可以购买了！）然而每次拿起来翻一翻都有新的感受，仿佛自己也成了



小丸子的同学，一边笑出猪叫一边心疼到眼角湿润……再见了樱桃子老师！

-----------------------------
果然作者也很可爱呢 才能画出这么可爱的小丸子，生日快乐哟

-----------------------------
装帧真的可爱 樱桃子也是

-----------------------------
虽然从小学就超级喜欢樱桃小丸子的动画，但了解作者本人樱桃子这次还是头一遭。出
生于蔬果店，86年开始连载小丸子，婚后生下长子樱桃哈密瓜，之后再婚嫁给画家海野
生鱼片，还和吉本香蕉女士有着塑料姐妹情。樱桃子真是小丸子本丸了，平凡真实脑洞
奇葩。阅读本套书的过程中经常笑吐，快乐得要昏古七；也两次落泪，看似没心没肺的
桃子她有着最细腻的感受力。屎尿屁相关话题被她描述的妙趣横生，成长经历和工作婚
姻生活仿佛小丸子剧集的再现和延续。特意留了半册没有读完，陪我一起等待桃子手记
第二辑的出版。

-----------------------------
三天读完，真是感慨万千。

-----------------------------
桃子手记_下载链接1_

书评

文、面白
《桃子手记》的作者樱桃子，在这个夏末离开了我们。得知她逝世的讯息时，我正在和
编辑校对译稿。尽管几位译者已经快马加鞭，仍然未能赶在桃子生前让这套书在大陆付
梓。敲下“译后记”三个字时，我的心中满是遗憾。
樱桃子是漫画及动画片《樱桃小丸子》的原作者，那个...  

-----------------------------
文、 黎潇逸
《樱桃小丸子》系列动画片可以说是中国很多八〇后、九〇后孩子的重要童年回忆，那
个总穿红色背带裙的日本小学生小丸子懒惰淘气却又天真可爱，常常犯迷糊、闯祸，却
又不时发表些充满哲理的人生金句，让人忍俊不禁的同时被深深触动。
《樱桃小丸子》正是漫画家樱桃...  
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-----------------------------
文、 黎潇逸
《樱桃小丸子》系列动画片可以说是中国很多八〇后、九〇后孩子的重要童年回忆，那
个总穿红色背带裙的日本小学生小丸子懒惰淘气却又天真可爱，常常犯迷糊、闯祸，却
又不时发表些充满哲理的人生金句，让人忍俊不禁的同时被深深触动。
《樱桃小丸子》正是漫画家樱桃...  

-----------------------------
文、石鸣 《桃子手记》出简体中文版了。
这个桃子，就是家喻户晓的樱桃小丸子的创作者、漫画家樱桃子，她去年8月因乳腺癌
不幸离世，年仅53岁。
樱桃小丸子是她以童年的自己为原型创作的角色。生日、血型、家庭成员的配置，都和
她本人相同。之所以取名叫“樱桃小丸子”，就是因...  

-----------------------------
疫情期间，公司让我们在家办公，但又和防贼一般，让多做事、多思考却不愿意给我们
计入工时。
走马上任的新领导年前被奖励了一辆奥迪，配北京指标，整个人有一股兴兴头头的劲儿
，老板说一他立马说好。
不管是大年初二、周末还是深夜，不分时间发微信过来找，弄得人即使睡午觉心...  

-----------------------------
樱桃子是多么可爱的一个存在啊。
因为想要健康，就去实实在在地尝试喝尿，并且还慎重地推荐给大家。
用茶叶治好了脚气，也认真地介绍给大家。 尝试治疗痔疮的方法也细致地记录。
因为做了手术禁食，想要吃东西而不能吃，于是认真地委屈认真地哭。
拥有着真实又可爱的情绪和诚恳...  

-----------------------------
小时侯那些哀伤的时候与原因，大概在如今已经尽数遗忘。我在岁数还小时，独自在深
夜的奶奶家，破旧昏黄的房间，四周堆满了奶奶不愿丢弃的事物，我百无聊赖得摁着摇
控，老式的灰色荧屏中各种无趣的电视节目在眼里闪过，从头到尾，从尾到头。
不容易有部动画，于是就开始看了。故...  

-----------------------------
看这本书完全是因为莫名的喜欢，为什么这么说呢，是因为自始至终我都没有看过《樱
桃小丸子》系列，只是在b站看到几位up推这本书，就下单了，陆陆续续的看了好久才
看完，不是内容上有多难看，而是这种小散文适合慢悠悠的看，不过选择在今天这样的
晴朗的冬天的周末看完这套书的最...  



-----------------------------
真的好羡慕。。。亚马逊仍然没有上架呢。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。...  
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