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“人类为巴勒斯坦流的血，比为地球上任何地方流的都要多”。起源于巴勒斯坦的犹太
人在经历近两千年的流散后，在同一片土地、操着原有的语言重新建国。在这个独一无
二的历史事件中，英国的支持起到了关键作用。这一方面是由于不列颠人一直将巴勒斯
坦视为自己的精神家园，另一方面，也是出于大英帝国的战略考量。

巴巴拉·塔奇曼通过生动的细节、文学的笔法，以及坚实的史料支撑，记述了从不列颠
起源到《贝尔福宣言》的漫长历史中，文化和政治的动机——即“圣经”与“利剑”—
—如何塑造了英国的近东政策，并深刻影响了近代中东地区的历史进程。

作者介绍: 

巴巴拉·W.塔奇曼（Barbara W.
Tuchman，1912—1989），美国著名历史学者、作家，美国艺术与文学学院首位女性
院长，备受费正清、约翰·肯尼迪、威廉·夏伊勒等人推重。她于1963年和1972年分
别凭《八月炮火》和《史迪威与美国在中国的经验，1911—1
945》两度获得普利策奖。她以文学的方式书写历史，文字充满戏剧张力和画面感，主
张把历史看作可读的故事，自称是“以历史为题材的作家”；她认为历史作家同时也是
艺术家，应运用想象力和创造性写出清晰、有趣的历史。塔奇曼的作品是严谨学术研究
和精致文字的结合，并伴随着深刻的反思，拥有让读者着迷的魅力。

除两部普利策奖作品外，另有Bible and
Sword、《齐默尔曼电报》、《骄傲之塔》、《远方之镜》、《历史的技艺》、《愚政
进行曲》等作品。
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评论

这本书的说法不那么令人信服，可谓英国版的“自古以来”。。。简介说她以文学的方
式书写历史，主张把历史看作可读的故事，自称“以历史为题材的作家”——这么说来
，世界史故事会的滥觞算是从她这里的开始的咯？？？#蜜汁围笑

-----------------------------
#【无背景知识不推荐】从恺撒时代到亚利马太的约瑟，从十字军东征和源源不断的朝
圣者，再到拿破仑与近百年后的克里米亚战争；迪雷斯里的民族自豪感、爱德华七世的
巴勒斯坦基金、赛克斯和T.E.劳伦斯、《贝尔福宣言》与巴勒斯坦托管，今天的以色列
该把英国当成功人还是罪人？巴巴拉塔奇曼回答了这些问题：这无一不体现作者的学识
和文笔。一战中东是老生常谈的话题，去年就标记想读的书今天读完有相见恨晚的感觉
。

-----------------------------
塔奇曼通过梳理英国人和犹太人两千多年来的交往史，发现了两条线索：一条是文化层
面的，犹太人的文化和宗教，同化了英国人的精神世界，从而使英国人愿意帮助他们；



另一条是政治层面的，英国人支持犹太人建国的做法，符合英国人在中东地区的战略利
益。不易察觉的文化动机，和地缘政治层面的动机，对应的就是书名里的“圣经”与“
利剑”。这两种动力合在一起，就构成了帮助以色列成功建国的那股“看不见的力量”
。

-----------------------------
60多年前的通俗史，今天依然有价值。副标题也可以叫《伦敦与耶路撒冷》，仿照雅典
与耶路撒冷的例子。重头是19世纪，结束于1918年，篇幅占全书一半。“青铜时代”
，其实不足10页，也只有通俗史才敢起这样的副标题。这是作者第一本书，一边带仨孩
子，一边写书。作者阅读量很大，但转引较多，这也是通俗史使然。读后能增长很多英
国史和世界史知识，对贝尔福宣言了解会更为透彻。目前尚未发现新近出版的类似主题
、类似规模的书。翻译读起来挺流畅，比较扎眼的错误是把Judea译成朱迪亚。原文注
释全部保留，很赞。

-----------------------------
塔奇曼的处女座，以一个个专题形式切入，从近两千年历史中，挖掘英国人支持以色列
复国的文化和政治经济原因。其中对英国人的精神心理、中世纪的朝圣、十字军、东印
度公司等内容的描写确实已经能见出塔奇曼的功力。尤其喜欢英译圣经那一章。看了这
个书，才基本弄清楚了以色列人自古以来的生存状态和复国的不易，因为事实上，有太
多犹太人自己也把复国当作完全的空想而不愿投入。

-----------------------------
犹太复国的来龙去脉，不得不说英国的贵族是虔诚的。

-----------------------------
源于宗教和对精神世界的执着，终于现实地缘政治的考虑，不论怎样，不了解基督教世
界，就不要妄下结论，接下来，我想看《耶路撒冷三千年》，有一起的吗？

-----------------------------
此书在作者的作品中略显枯燥。

-----------------------------
英国人和犹太人两千多年的种种交集。

-----------------------------
有基督教历史基础的没难度，3个晚上过完，另有笔记，部分摘录

-----------------------------



1917年，英國外交大臣亞瑟·貝爾福，給猶太復國主義者聯盟的副主席羅斯柴爾德爵
士寫了一封信，宣稱英國政府支持猶太人到巴勒斯坦建國，這就是著名的《貝爾福宣言
》。《貝爾福宣言》在法理上並不完備，因為英國當時並沒有實際統治巴勒斯坦，所以
他們是把別國的利益，擅自許諾給了猶太人，相當於拿別人的東西送人情。這也埋下了
中東問題的隱患。而關於這些，身為猶太人的塔奇曼在本書中極少提到，所以，要更透
徹地理解中東歷史，還需要參照更多其他視角的書。

-----------------------------
她的书基本都不太好读。需要大量的历史知识点…可能自己的储备不够丰富，感觉一般
般。

-----------------------------
【藏书阁打卡】巴以问题国人真正去关注和研究的人少之又少，大多数人还是以一种很
务实的“谁跟我们好我们就向着谁”的逻辑，去评价巴勒斯坦和以色列。因此这本塔奇
曼的书在国内的影响力比较弱，另一个原因是，这本书的故事性也不强，因为要从两千
多年开始写起，一直写到《贝尔福宣言》，作者主要做的就是梳理历史文献和材料，来
佐证她的观点，把英国为什么自古以来就对以色列有着特殊的感情，而这些观念又是如
何在现代国际政治中发挥作用的，对巴以问题有浓厚兴趣的读者可以从这本书中获得一
个历史的角度去看待英国。

-----------------------------
与其说写的是英国与巴勒斯坦的关系，不如说写的是一部犹太人离散与复国的历史，只
不过在犹太复国过程中，起到举足轻重作用的，则非英国莫属。一战后奥斯曼帝国崩溃
之后，整个中东包括巴勒斯坦均属无主之地，其后的过程就如塔奇曼所言，皆属秃鹫分
食腐尸而已。犹太复国于此，倒也是属历史的必然。后来所谓的自古以来或者被占领土
，均属睁眼说瞎话。只不过塔奇曼在此书中，还是惯有的文学性写史的方式，带有强烈
的作者偏见，不是我所能接受的。

-----------------------------
“人类为巴勒斯坦流的血，比为地球上任何地方流的都要多”。

-----------------------------
简而言之，一方面，英国自古以来就因为其基督信仰而对圣地巴勒斯坦怀有特殊的感情
，后来这股特殊感情渐渐转化为帮助犹太人重归故土的决心；另一方面，从大航海时代
以降，巴勒斯坦及中东地区在地缘政治和商业拓展上开始拥有越来越大的重要性，到近
现代时直接成为各大国的必争之地，而英国在此时先下手为强，托管了巴勒斯坦，发布
了贝尔福宣言，结果为中东局势埋下炸弹。所以标题起得已足够清晰：「圣经」（宗教
热情）和「利剑」（国家利益）的联合，使得英国深深地与巴勒斯坦纠葛在一起。

-----------------------------
盎格鲁撒克逊人对以色列的千年迷思，最终催生了《贝尔福宣言》。此书内容终结于19
18，事实上如果把以色列建国前英国对犹太国的漠不关心甚至带有敌对的态度与本书联



系起来的话，或许能感受到一个没落帝国的精神上的衰败迹象（如同一个狭隘而糊涂的
老人）。

-----------------------------
“英国为未来的国家铺垫好基础，之后却阻止其按照逻辑发展，直到原先的纽带在怨恨
和斗争中磨损殆尽。”

-----------------------------
塔奇曼的作品。《圣经与利剑》一个是指文化，一个是说帝国战略，讲英国人为什么帮
犹太人回巴勒斯坦重建家园。圣经指的是从文化亲缘上，因为基督教是犹太教的发展，
英国人会觉得他们在宗教上受惠于犹太人。利剑就更好理解，因为巴勒斯坦地区扼住了
苏伊士运河的东岸，那是帝国通往印度的生命线。之前不知道的是，19世纪的福音主义
者，他们认为既然《旧约》预言了犹太人要返回耶路撒冷，那么基督徒就有责任协助实
现这个预言，完成这个预言甚至是基督复临的前提，所以他们做了很多工作促成英国政
府支持犹太人回巴勒斯坦，并且这些人的主张确实产生了重要影响。

-----------------------------
好深奥看不懂...

-----------------------------
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书评

《圣经与利剑》是塔奇曼的处女座，这是我在阅读这本书之前所没有想到的，了解到塔
奇曼，其实也是从理想国译丛系列开始，从《八月炮火》到《奥斯曼帝国的衰亡》，塔
奇曼笔下的历史，清晰而有趣，她将历史写成文学，当成艺术，正如她对自己的评价—
—“以历史为题材的作家”。 这...  

-----------------------------

-----------------------------
1948年，以色列国正式建立，以现代民族国家的形式保护着刚刚经历大屠杀的犹太幸
存者，也结束了犹太人数千年的流浪史。这份伟业的实现，犹太复国主义运动中的倡导
者和参与者自然功不可没，但其实认真说来，大英帝国也做出了部分贡献，尽管后者也
不时带来痛苦。在诸多贡献中，最...  
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-----------------------------
就是非常快的翻了一下。当中的历史，因为并不是一个历史的爱好者，或者知识的积累
者，中间很多精彩的故事看了也就看了，也不是特别的记得。
但引导我看下去的原因是：为什么在整个欧洲的犹太人这么不好的一个区域，竟然会有
一个国家来支持犹太人？书中给出的答案是：双方本质上...  

-----------------------------
犹太人，一个命运多舛风雨飘摇而又顽强传承的民族，以色列，一个沦陷了两千年又重
新建立起来的国家，似乎这两个名字本身就带着浓重的传奇色彩，它们背后也的确拥有
着神秘的历史故事。
1948年5月14日，犹太人正式复建了属于他们自己的国家——以色列，对于犹太民族来
说，一个崭...  

-----------------------------
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