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活色生香、秀色可餐。

这是北宋王朝*后的一场盛宴。

这是一个庖师争辉的黄金时代。

宋微宗贪恋美食，每五年举办一次百厨争辉比赛，获*名的庖师可以得到御赐金刀，同

http://www.allinfo.top/jjdd


时可以实现一个愿望。杭州庖师苏沐为了青梅竹马的爱情誓要夺冠。阴差阳错的他被选
入平王府膳房，见识了饮食三门里精益卓绝的各色绝技。本书刻画了一个闻所未闻的古
代庖师江湖，从食材、刀工、器皿、菜品、色香味等方面，全面展示了繁复博大的中华
饮食文化精髓。

饕餮如虎，庖师作伥。看似歌舞声平的厨艺比拼背后，是人心的贪婪，北宋王朝的各方
势力暗流涌动、一触即发。而当苏沐击败京城四大庖师，面对*终抉择时，他的内心也
开始了动摇……

作者介绍: 

本名郑振华，国内新锐历史悬疑作家，擅长把魔术戏法、武侠奇幻、传统文化、历史典
故融入到诡奇的情节之中，出版有《金吾卫》《炼妖师》等作品。其中由《金吾卫》改
编的院线电影将于2020年暑期上映。
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评论

十分一般

-----------------------------
我的小味觉啊，完全被调动起来了，果色果香，

-----------------------------
两个字：好馋！

-----------------------------
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人的一生总要面临很多选择，我选择做一名庖师，你选择做一名鲛人，我们踏过千重山
万重水，在这人世间最浮华的城市里相遇。 不知道里面的菜，吃起来是什么味道……

-----------------------------
原本以为是有关做菜的奇思妙想，结果故事是很夸张了。不过作者的节奏倒是很稳，哈
哈哈哈

-----------------------------
偶然看到的一篇网文小说，作者能知道这么多稀奇古怪的菜肴也是挺厉害的，不过除了
做菜，其他剧情略显单薄了一些。

-----------------------------
就还行吧 封面比较美 写的关于吃的也很考究 就是大男主的剧情是硬伤

-----------------------------
第一次看这种厨艺battle题材的小说

-----------------------------
舌尖上的中北宋，夹杂以恩怨情仇，人心鬼谲，可以一读。

-----------------------------
这真是一本很不一样的小说，这些菜是真的可以做出来的吗？作者的想象力也太丰富了
，文笔也十分了得。鲤鱼真的可以切片生吃吗？

-----------------------------
还行，读的挺快。读完没什么印象。

-----------------------------
不知所谓

-----------------------------
民以食为天，中华美食文化博大精深呀。还不错啦～

-----------------------------



能看得出作者很有厨师的功底，书中所写的做菜流程，并不是胡编乱造的

-----------------------------
不要脸，被盗号给这本书打了5星，狗带

-----------------------------
很奇特的题材，作者文笔很不错，透过文字能感受到美食的香味。

-----------------------------
作为一本烹饪书，已经是做到极致了。比起平常菜谱可不知道高到哪里去了。

-----------------------------
茫茫人海中一名庖师一名鲛人相遇相知的故事很感人

-----------------------------
总体来讲，该项目在题材、创意方面都有足够的独特性，作者功力深邃。

-----------------------------
烹饪型的小说看的会流口水，作者文笔真心好，把美食描写的就像近在眼前，香味都能
闻到一样。

-----------------------------
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书评

故事刻画了一个闻所未闻的古代庖师江湖，从食材、刀工、器皿、菜品、色香味等方面
，全面展示了繁复博大的中华饮食文化精髓。故事的情节巧妙，但背景却不天马行空，
笔者将故事的背景设在北宋，一个我们熟知的朝代，在故事中，这是一个庖师争辉的黄
金时代。 看过许多以历史为背景...  
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