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刚毕业的杨天乐拎着旅行包，倒了两趟地铁，穿过一条曲折小巷和两个破败桥洞，来到
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了幸福里小区。

像所有奔赴北京的年轻人一样，他相信这座城市是公平的。自己受过良好的教育，也找
到了一份体面的工作，那么在这里落脚扎根、生儿育女，一切都应该水到渠成。但他没
有想到，连一个稳定的住处， 在未来几年内都愈发遥不可及。

跟房价赛跑，和中介博弈……他终于明白，在很多事情上，起跑线就差之千里。所谓的
“公平”，只是一种程序正义，单靠几年的高等教育和不太笨的自己，跨越不了阶层。
而如果这次买不到房，可能一辈子都买不到了……

这是一个现实生活的小小切片，记录着我们时代的荒诞与希望

作者介绍: 

杨时旸

80后。资深文化记者，多家媒体专栏作家，从事新闻行业十余年，被称为“中国最毒舌
的独立影评人”。现任《中国新闻周刊》主笔。著有杂文集《并没有如愿以偿的人生》
，影评集《孤独的影猎人》。
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评论

我的第一本长篇小说，写的是特别现实的故事，我们每个人的生活，在北京的生活，租
房子买房子，与生活和自己的缠斗，希望与幻灭交替上演，细碎也能汇成洪流，琐屑也
能聚成史诗。我希望能用最现实主义的方式写作这一切，与真实生活短兵相接，写出最
真切的气味与触感，让每个读到它的人偷偷疑惑，“这作者是不是窥探过我的生活？”
但愿我能做到这一点，没让你们失望。或许更多的人觉得这生活过于现实、苍白，不想
去写，甚至不忍卒看，但我真的想写写这一切，无论平坦抑或泥淖，都是我们每天走的
路。我们是大时代下的一粒微尘，但微尘也值得被记录。这本书献给每一个飘荡北京苍
穹下的灵魂。

-----------------------------
搬家打包过程中断续看完，很真实。扎心过、抵抗过、无奈过，这真实读来竟无比体贴
。合上书页，抬头见窗外秋阳烂漫，心里没来由冒出一句：归属感，去他妈。

-----------------------------
一个原本可以一两万字写完的短篇非要写成一本书，于是硬加进来主线剧情字数10倍的
北京生活感悟…
这也太不精炼了一点儿，让人觉得作者并不会写小说，坚持到第九章实在看不下去了，
写小说不是交待革命家史和柴米油盐，不是陈述你的心路历程，你要讲故事，而不仅仅
是停留在对人物想法和过往经历大段大段的干涩描述。推荐这书的人我搞不清楚是怀着
多大的耐性看完的。买这本书是因为作者的评论写的很真诚，但很遗憾，他真的不会写
小说，每一个章节里都是几千字碎碎念式的“北京生活观察”，连夫妻之间的对话都很
刻意。写小说，线索混乱、没有血肉丰满的人物，没有布局谋篇，光有好文笔和思想是
不够的。一上来就写长篇不容易写好，故事本身单薄就更难撑起来了。

-----------------------------
很现实，很扎实，另带一点汪峰味儿，也能想象被影视化之后的大概面貌。以及，一中
午读完这部长篇，除了惊叹于一个作者的语感居然可以从影评到小说切换得那么好之外
，还觉得他以前的一点冷静的刻薄变成了许多冷静的悲悯，怎么说呢，作为杨老师的老
粉，挺有感触的吧。

-----------------------------
致郁，现实，怀疑人生- -|||

-----------------------------



小说让我想起了阎真的《活着之上》，算是现实一种吧，精辟的语句和对现实的描摹很
辛辣，但是本质上却没有触及到人们为什么要逃离故土而进入城市的欲望，难免有些为
奋斗而奋斗的表面性书写，有些可惜。

-----------------------------
非常在地的叙述，每一幕都是自己的生活

-----------------------------
看完觉得整个人都不好了，那一瞬间非常想拥有属于自己的房子，非常非常。因为很真
实所以才觉得丧吧，挣扎着过活。

-----------------------------
花了一下午看完了杨时暘老师的新书《杨天乐买房记》，看得我真是又哭又笑的。北漂
八年，搬过很多次家，遇到过人跟书里的很像。如今我回杭已经三年多，仍会想起那个
在西直门气味图书馆的下午，收音机里一直在放tears in heaven…

-----------------------------
非常写实了。那天在地铁上看到旁边一个男孩的手机，几个微信群名“2020不再漂”
“XXX业主交流群”～同一个中国，同一个梦想，房子和希望捆绑发售，限量供应。

-----------------------------
一口气看完。租房阶段很多相似经历，和主人公一度住得很近，甚至同去鸟巢看了刘翔
的预赛。北京的生活已经渐渐远去了，但是那些旧小区里的复杂气味还是从文字里传了
出来。

-----------------------------
这是一本让人越读越丧失了尊重和好感的书。对现实层面问题的挖掘并没有比普通读者
所认识的更深刻，读来就像是隔壁邻居不经同意走进屋里一通吐槽，之后心满意足地离
去，留下主人和一地负能量等待收拾。在脱离于现实问题的层面，小说缺乏起码的人文
性，杨天乐也好，杨时暘也好，都被城市中过于明确的目标意识和比较心理所裹挟着，
对“活着”这件事，丧失了起码的热爱和善良。杨天乐尴尬地夹在上下层之间，夹在物
质的缝隙和不愿回去的故乡之间，被自我营造的痛苦折磨得不堪重负。然而，正如他自
己所说，“我们希望拥抱的，是生活的肉身”，肉身不是一套房子，肉身是纵有万般无
奈，依然信任自我，愿意等待明天。不论做人还是做事，我都本能排斥并疏远那些外部
指标驱动的人，他们身上的怨怼和无能，短时间令人觉得可笑，长时间令人觉得可悲。

-----------------------------
主人公在2017年3月北京房价最高点因为政策原因没买成房，尽管当时痛苦，现在看未
必不是件好事啊(⌒▽⌒)



-----------------------------
就像作者自己说的，各种年龄段的作家都不愿意写这种东西，这书从文学性看确实粗糙
，但追求文学写作的，写的内容又空洞。。

-----------------------------
今天拿到就读完了，题材抓的很棒，关键是城市经验的小说稀缺啊！为什么上海文学会
变成地方原教旨主义文学，老头子们应该看看年轻人是怎么过的，怎么想的

-----------------------------
３个小时读完，现实生活题材，文字流畅。“此心安处是吾乡”，人们倾其所有想要得
到房子所代表的安全感。

-----------------------------
太现实了，拍成电影一定惊心动魄

-----------------------------
真实接地气

-----------------------------
如果拍成电影就非常厉害了，比杜拉拉好

-----------------------------
当小说看也好，当纪实文学读也罢，伴随中国经济腾飞的这一代年轻人相信大部分都能
在本书中找到一定的共鸣。对于一本书来说，这样已经足够。非常喜欢书里的一句话-
年轻并不是资本，除非用它来变现，否则就只不过是人人都拥有过的一个普通阶段。令
人遗憾的是，在一些方面作者还是选择了妥协，整本书只有房价而没有地价。

-----------------------------
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书评

（文/杨时旸）
最初，这世上没有杨天乐，这本小说也不叫这个名字。面对着最终版的书稿，我和我的
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编辑虚张声势地各自起了不下20个书名，一个比一个故弄玄虚，出版公司的老师们对于
这些云山雾罩的书名可能是实在看不下去了，最终决定还是直接起个“xxx买房记”这
样直白的名字。一...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
（7分）正好对应着现阶段我租房的情形，生活被逼迫的往前进，但太多主观色彩，以
及悲观主义，让人喘不过气，因为也与我逃避的一层有很大关系，所以本对的抵抗，其
实这部小说主人公比大多数北漂比是幸运的，相反没有表现更底层人们的困境，未曾满
足满篇的愁绪。 （阅读时感想）...  

-----------------------------

-----------------------------
买房这条路无论是路过、走过还是爬过都要经历...除非你从来没想过在城市立足。
这本书描述了一对想在大城市里安家的小夫妻，从租房——搬家——看房——最后被政
策彻底限定死的买房过程。负面的表述很多，大篇幅的现实描述提醒人们在北京房价上
涨时，还没有上车的人的无奈。一...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
文 | 戴文子 【注：本书评系属原创，转载刊发等事宜请先豆邮获得授权。】 — 1 —
最近在读什么书？ 《杨天乐买房记》。
古老也现代，傲慢也谦卑，冷漠也包容，高大上也脏乱差，这里是首都北京，但现在的



年轻人更喜欢称之为“帝都”，和南边黄浦江上的“魔都”遥相呼应，象征着...  

-----------------------------
周六帮朋友搬家。因合租人养狗却不收拾，客厅、厨房、卫生间到处可见小狗的粑粑，
朋友反复说过几次对方仍旧不打理，索性便换了房子。大大小小的物件，装进大大小小
的箱包内，上楼下楼，一通折腾。
晚上躺在沙发上翻杨时旸的《杨天乐买房记》，便觉得非常写实了。开始时，在想作...
 

-----------------------------
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