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《好习惯互动翻翻书·吃饭》是一本有趣的立体纸板翻翻书，孩子可以跟着画面中的小
主角，胃口大开，各种食物全吃光，体会营养搭配的重要性，并在游戏页模拟体验做三
餐的过程。全书以可爱的画面，简洁风趣的语言，中英双语，贴近儿童日常生活的方式
，教会孩子乖乖吃饭，养成不挑食的好习惯。

作者介绍: 

沐渔文化：国内专业童书策划团队，目前主攻立体图书，百科图书。
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专注于幼儿图书策划领域多年，集策划编绘于一体，曾出版幼儿百科，幼儿游戏益智作
品多部，以精致的画面表现，独特的游戏益智内容深受广大家长和幼儿的喜爱。曾出版
系列作品《十万个为什么》全彩注音版系列8册（2013年1月上市至今加印5次，单册印
数180000）、《幼儿科学大揭秘》翻翻书系列8册。“超好玩的立体翻翻书”第一部《
车辆动起来》等。
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标签

翻翻书

四星

2019绘本

高品质

科普

玩具书

养成好习惯

评论

很好玩的翻翻书

-----------------------------
孩子原来吃饭挺费劲的，看着这本书，边吃边玩，确实是有进步，现在每天都会跟着书
里的小朋友学，反复看好多遍，书的质量特别好，年纪这么小的孩子玩，也不会被撕坏
，封面是海绵的，圆角，软乎乎，不会伤害到宝宝，封面的小人可以拿下来单独玩，很
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有创意
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