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用经济学的思维架构，综合政治与社会思考

深度剖析住房、医疗、就业、移民等现实议题

◎ 编辑推荐

☆
纽约几十年来实施了严格的租金管制，但公寓租金水平却一直是全美最高，加利福尼亚
的保障性住房配给也没有降低一般民众的居住成本。什么政策才能有效遏制房价和租金
的上涨？

☆
做外科手术需要排队等待的国家，常常是那些医药费自付比例极低、实行手术管制的国
家。全民医疗保险究竟能否让病人受益？

☆
自由主义经济学巨擘、《美国种族简史》作者托马斯•索维尔用经济学的思维架构，综
合政治与社会思考，深度剖析住房、医疗、就业、移民等现实议题，帮你摆脱短视思维
的桎梏，重新审视自身处境，清醒权衡利弊得失。

◎ 内容简介

《房租管制法》为何无法有效限制租金？医疗保险才是造成医疗服务质量下降的罪魁祸
首？以男女平等为目的的政策为什么反而加剧了性别歧视？仔细检视现实就不难发现，
许多决策的实际效果往往与其初衷背道而驰。是什么影响了决策的质量，经济学又能为
此做些什么？

经济学绝不只是书本上的数字、图表和公式，它更是与政治、社会、心理密不可分的现
实生活。当我们上班、纳税、买房、投资、储蓄、看病时，我们都该成为经济学家。在
本书中，托马斯•索维尔将带领读者用经济学的眼光重新审视住房、医疗、就业、移民
、歧视等与个人生活息息相关的社会问题，抽丝剥茧，透视决策失误背后的经济学逻辑
。读毕此书，你将学会像经济学家一样思考，摆脱短视思维的桎梏，并有能力在面对新
问题时提出兼具高度与深度的独到见解。

作者介绍: 

托马斯•索维尔（Thomas
Sowell），美国当代杰出的自由主义经济学大师，芝加哥经济学派代表人物之一。现为
斯坦福大学胡佛研究所高级研究员，曾在康奈尔大学、加州大学等讲授经济学，还在政
府部门担任经济学顾问，获得过包括总统人文成就奖、全国人文学科奖、布莱德雷基金
奖在内的众多荣誉。

他的著作有《美国种族简史》《知识分子与社会》《实用经济学》《被掩盖的经济真相
》《房地产的繁荣与萧条》《知识和决策》等30多部作品，其中一些甚至多次再版。他
的《经济学的思维方式》（Basic
Economics）一书已被译成六种语言。其文章和随笔多次发表于《财富》《时代周刊》
《纽约时报》《华盛顿邮报》等知名媒体。

译者张莹，中国社会科学院城市发展与环境研究所副研究员，中国社会科学院可持续发
展研究中心、中国社会科学院-中国气象局气候变化经济学模拟联合实验室研究成员。
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评论

这完全就是富人的经济学。在公立医院排队看病确实很难，但是想到不论富人穷人我们
都只要花20块就能去看专家门诊，医院拥挤一点也是完全可以接受的。而本书作者是什
么观点？一味的说美国的医疗制度更高效，而日本英国等地区政府买单医疗费用只会降
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低看病的效率。动动脑子行吗？效率再高那也只是一小部分富人的效率。穷人能看上病
就已经谢天谢地了！本书作者不是良心坏了就是智商太低。

-----------------------------
托马斯·索维尔用经济学的思维方式，综合政治与社会思考，深度剖析住房、医疗、就
业等现实议题 想要真正解决问题，你需要多算一步！

-----------------------------
要结合着“经济学的思维方式”本书一起读的一本书～

-----------------------------
核心观点:市场及主流永远都是对的，一方面谴责政府干预市场，另一方面却认为少数
群体有义务无条件接受社会主流价值观，说白了还是功利主义老一套:为了一百个人可
以杀十个人无论后者是对是错。比起独裁唯一有点优势的可能就是那点生产效率吧

-----------------------------
讲政治那块不适用中国环境，但也有些启发性

-----------------------------
按需。

-----------------------------
主体书的扩展，举了一些实例，并没有超出主体书的理论。

-----------------------------
一套两本，终于看完了，刷新三观的书。了解政策后果，即可先人一步获取套利空间。
能用来赚钱的经济学，才是有用的经济学。

-----------------------------
？？？

-----------------------------
同步review 美国种族简史了



-----------------------------
3.5
挺接地气的应用层面经济学介绍。如副标题和开篇介绍所言，选择（譬如选举投票）和
思考要超越视角短浅的“第一阶段”，这样能得到完全不一样的结果。很多直觉的短视
的决策其实违背了经济规律，最后事与愿违。

-----------------------------
很失望啊，可能对另一本的评价太高导致了对比。。。这本的核心就是，……都是不符
合经济学原理的，可在现实中，政治风险才是衡量标准，所以没有办法啊。可读性至少
对我来说不算很高。

-----------------------------
还是自由主义的那套东西，看完感觉收获不大。

-----------------------------
不如另一本

-----------------------------
有所启发。

-----------------------------
很棒的一套书，简明扼要的全面论述了经济学在我们生活或者政府里面起到的作用

-----------------------------
在一个价格能发挥市场配置功能的经济中，产权是必不可少的组成要素之一，没有它经
济就无法有效运转。这就意味着，如果经济无法有效运转，身处其中的所有人——不仅
仅是财产所有者——都无法成功。

-----------------------------
为什么穷人要支付更高的成本，因为穷人的抗风险能力弱。例如同样一箱牛奶的价格，
对于城市人来说，是营养健康必需品，但对于穷人来说，就是生活中的奢侈品了。一盒
牛奶差不多5元的价格，如果换算成面条的话，可以吃很久了。人的生存，各种刚需，
维持最低限度的生存，人还需要多少东西？

-----------------------------
这本书是现实应用，比另一本理论篇容易读下去。。。关于医疗经济学，讲了NHS院内
感染，讲了入院病床数、受贿、排队、器官移植，价格管制的隐形成本是等待治疗的时
间和医疗质量，尤其是院内感染是很好的衡量标准。



。。对于护士的管理方式也描写很到位了。
。。隐性成本是大部分选民不容易看见的。。。看来以价值导向的医疗政策可能真的快
来了。。。。

-----------------------------
事情从来不是那么简单

-----------------------------
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书评

在《1.5万儿科医生大逃离，9000万家庭将无路可退》中，我们再一次（因为儿科医生
缺乏的问题已经是一个经常被提出来的问题了）将目光注视到儿科医生身上。随着时间
的推移，我们所看到的情景都越发触目惊心。
数据显示，2017年我国仅有10万名儿科医生，0-14岁的儿童却有2.6亿，这...  

-----------------------------

-----------------------------
弗里德曼曾经把试图改变经济现状的政府称作“洗澡中的傻子”：
傻子洗澡的时候，因为水温过热而将冷水的开关拧大，而过了一会儿，水温并没有太大
的变化，然后傻子又把冷水的开关拧得更大，结果，水温突然变得非常的冷，这个傻子
被突如其来的冷水吓懵了，结果又赶紧把热水开关拧...  

-----------------------------
没有先看理论篇，直接先看了实践篇。可以清楚明白作者是倡导绝对的自由的市场经济
。全书对政府的干预行为予以全盘否定，认为都是短视行为，长期影响不如放任不管。
其核心立论在于 政府利益与人民利益的不统一，甚至冲突。
对此，我不能苟同。当然，至少作者所列举的应用篇分析...  

-----------------------------

-----------------------------
每个社会、民族或其他群体以及每个国家都拥有不同的过去，因此目前的情况千差万别
，未来的发展前景也不尽相同。那些很少为女性提供与男性同等教育机会的文化会放弃
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一半人口的发展潜力。普及书籍和计算机，并能吸引更多人对此感兴趣的文化会比其他
文化更好地激发人的自然天赋，...  

-----------------------------
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