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美国小学标准科学教材。有趣的实验，简单又明了地展示科学原理；丰富的课程，全面
又专业地进行科学教学。培养学生STEM素养。
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◎ 编辑推荐

☆
《美国科学》系列是美国小学标准科学教材，全美有40多个州正在使用。这套教材基于
美国科学教育标准（National Science Education
Standards，简称NSES）编写，每个年级包括四个科目（单元）：生命科学，地球科学
，物理科学及太空与技术。系统、全面、科学地逐步呈现小学生应该掌握的科学知识。

☆
该系列注重科学阅读能力的培养。每章前面都设置“如何阅读科学”板块，介绍一种“
目标阅读技巧”，首先给出技巧说明和科学文章段落，然后根据科学文章段落使用目标
阅读技巧。该阅读技巧会在本章中重复出现，让学生在阅读过程中时刻加强印象，练习
阅读技巧。

☆ 该系列注重科学思维的培养。本书以美国科学探究标准（The Science Inquiry
Standards）为编写标准，设置指导探究、引导探究和完全探究三个阶段的探究体系。
学生可以在探究过程中增强科学研究经验和信心，同时还可以逐步培养自主科研的能力
。

☆
该系列注重科学处理技巧的训练，比如观察、分类、估测、推导、预测、假设、数据收
集、实验调查等，不同的方法恰到好处地应用到不同的篇章中，引导学生深入思考，培
养探究精神。

☆
通过阅读和学习这套教材，学生不仅能掌握扎实的科学基础知识，还能形成科学的思维
习惯，对于将来科学相关学科的学习大有裨益。

...................

◎ 内容简介

这个系列的教材译自美国经典科学教材《斯科特科学》（Scott Foresman
Science）。这套教材系统全面地介绍了美国小学生按照科学课程要求要掌握的科学知
识，在介绍科学知识的过程中，融入实验、科学的方法，让小学生养成科学思维习惯。
在学习这套教材的过程中，同时学会阅读科学。

这个系列的教材共分6个级别。每个级别有四本：生命科学、地球科学、物理科学和太
空与技术。每个学科的内容都根据美国科学教育标准（National Science Education
Standards，简称NSES）设置。循序渐进，逐步展开相关学科的内容。

本册为《美国科学·物理科学·第三级》，全册共有五个章节：物理及其性质、物质的
变化、力和运动、能量、声音。

...................

◎ 学者推荐

我强烈建议中小学校和科普机构参考这套书的结构和叙事方式。从中可以学到的不仅是
天文知识。对学生来说，这套书用神奇的方式打开新世界，这个方式就是体验和讲故事
。对教师来说，这套书采用了与以往不同的教学模式，这个模式就是将复杂的科学简单
化、生动化。这是我们应该为之努力探索的道路，这套书做到了。



——高爽,北京师范大学天文系讲师，博士；中国天文学名词审定委员会成员；科普作家
、译者

这套美国小学主流科学教材浅显易懂，富有内涵，是套非常棒的科学启蒙读物。它通过
大量的问题、图片和体验式实验，引导孩子们观察、推理、预测、交流、测量、排序、
比较、分类、调查、建立模型以及得出结论，在动手操作的过程中中培养孩子们的科学
探究精神和科学批判性思维。

——黄晓东，澳大利亚皇家墨尔本理工大学教授，博士后；澳大利亚科学院优秀青年学
者

科学始于梦想；睿智源于求知。

——贾鹤鹏，原美国麻省理工学院科学新闻研究员；中科院《科学新闻》杂志原总编辑
；知名科学记者与科学传播学者

将一件繁复的事情讲简单，是一件非常了不起的事情；将一个科学问题，用引人入胜，
童话般的语言娓娓叙述，不仅需要更加过人的功力，同时还得保有一份难得的童心。正
是这种脱胎于人类天性的烂漫童心才是人类最具有原始创新力的源泉。

——卢明辉，南京大学现代工程与应用科学学院教授，博士；国家自然科学二等奖获得
者；中国声学学会物理声学分会委员

孩子总是好奇心十足，爱问问题。“我从哪里来？”“石头也是用种子种出来的吗？”
这些宝贵的好奇心，如果缺少珍惜和培养，慢慢地就会消失。如果家长能够和孩子一起
阅读科学、讨论科学、动手实践，孩子的好奇心和探究的能力就会得到滋养。《美国科
学》这套丛书，有精美的图片、准确的语言、恰当的问题、容易执行的实践活动，为家
长和孩子们一起讨论科学提供了很好的工具。打开书，和孩子一起体验科学之美吧。

——王永亭，上海交通大学生物医学工程学院教授，博士；科学松鼠会成员；儿童科普
作家、译者

作者介绍: 

该系列拥有强大的作者与顾问团队，整个系列的作者共有14位，多为科学教育领域的教
授，也有工作在教学第一线的小学教师和学区主管。另外17位顾问，均为相关学科的科
研人员和教育专家，其中5位为科学内容顾问，12位为美国国家航空与航天局（NASA）
内容顾问。

该系列中文译文经过北京师范大学、南京大学、澳大利亚皇家墨尔本大学等的学者的严
格审读。译文科学且专业。
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评论

本册为《美国科学·物理科学·第三级》，全册共有五个章节：物理及其性质、物质的
变化、力和运动、能量、声音。
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