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26篇真实的故事，写给职场格局狭隘的你，情感格局低迷的你，生活格局低配的你，目
标方向混沌的你。如果你明明已经很努力，处境却未曾改变，问题多半是你的格局太小
了。当你纠缠于烂事，无法专注在真正重要的人生命题时；当你的顶点只是别人的起点
，连追赶的余力都没有时；当你付出同样的努力，却只有很少的收获时，很可能是你内

http://www.allinfo.top/jjdd


在配置出了问题。如果不改变，你这辈子基本就定型了，再难看到更大的世界。最终决
定命运的是格局，你一定要高配。

作者介绍: 

徐多多，理性的天秤座，一直保持深刻、有趣却不失尖锐的观点和文风，倡导不颓、不
丧、不怨的生活。生活注定是一场又一场的黑色幽默，要紧的是尽量忘记黑色，记得幽
默。代表作《这世界不会与你处处为敌》。
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评论

有些话让自己清醒不少，比如说我习惯拿一个标准去要求别人，爱指指点点。眼界不够
宽，思维比较局限。对优秀的定义不清楚:真正能做到无论什么事情都锲而不舍全力以
赴，从不言弃不抱怨么？有时候盲目自信看不见自己无知，内心戏太多，在意别人的评
价，真正做到凡是温和而坚定？低调做人了么？最高级自信，对自己全盘的接纳。凡是
被动，只是虚假的和平，你的格局决定了结局。

-----------------------------
很多观点还是对当下迷茫自己有启发

-----------------------------
名字起的好的鸡汤

-----------------------------
我觉得还挺有可读性的。

-----------------------------
鸡汤性质比较浓~

-----------------------------



没有看到多大的格局 每个故事也简单平铺的不得了 那些道理和鸡汤听听倒总是没错。

-----------------------------
我以为又是那样不痛不痒的心灵鸡汤。又是一些成功学的案例，不过读第一章就有在往
下读的冲动，甚至觉得里面的很多话真的很有道理。只是好多例子都拿减肥说事。一会
说何必纠结体重，要在运动中享受快乐，一会又说最激励人心的，是比昨天瘦一点的自
己。我想鸡汤也就那回事吧，正说反说都能说出道理，都能自圆其说。

-----------------------------
努力调整心态...

-----------------------------
打了二天的鸡血，还是有很多道理其中，但是似乎又有所冲突的双重论证，积极的和随
遇而安的.其中有很多话还是蛮不错的.

-----------------------------
写的鸡零狗碎，杂乱无章，看完令人疑惑，这就是“格局”？？？还不如一些朋友圈里
的帖子有营养！

-----------------------------
在书店翻了前面几页买的，感觉还是有可读性的，有很多指点人的金句，就是后半部分
显得有点松散无力，整体ok

-----------------------------
真不知道自己为什么要买这么一大本鸡汤

-----------------------------
一本鸡汤文

-----------------------------
可读性一般的鸡汤文

-----------------------------
很好，有启发人的作用



-----------------------------
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书评

我也是大概读了一下，准备在读第二遍。全书说的的更多是你对生活的态度，正如书中
所说的那样。这个世界就是一半，
一半完美、一半残缺。网上流行这样一句梗:渣男锡纸烫，渣女大波浪，可是大街上到
处都有锡纸烫的可是你又知道那个是渣男那个不是渣男了？在大街上又看到多少大波...
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