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灵商是一个人内在的驱动力、内在的能量、内在创造力的源泉。灵商高的人，通常能够
快速洞悉事物的本质，发挥灵性的创造力；灵商高的人对心灵、灵魂等的感应程度很高
，更容易获得人生的高峰体验，获得内在的平和和喜乐；灵商高的人，能对自己有更深
刻的觉知，能够体悟到自己的内在追求，进而让自己的脚步跟随心灵的需要；灵商高的
人，其人际关系不仅会更加和谐，还会感受到自己生命与整个世界的相关性，更容易达
到“天人合一”的和谐状态。

灵商是一种心灵资本，能让我们的内心变得强大起来，能让我们获得更持久的幸福感。
无数事实证明，一个人快乐不快乐、成功不成功、健康不健康，都和灵商有着直接的关
系，灵商高，生命就会达到快乐、成功、健康的状态。

成功学大师拿破仑·希尔写道：“任何人的心灵都是一部精巧灵敏的电台，随时可以接
收上天所发射给我们充满智慧和无限价值的信息，这就是被我们称为‘灵感’的东西，
它往往灵光一现，不太引人注意。但是，依然会有人死死地拽住它的衣裙不让它离去，
直到它把人生的智慧和无限的价值赋予拽住它的人。任何一个人的创造力和想象力，都
必须有灵感的火花将其点燃才能发挥到极点，才能使自身巨大的潜能变成人生的价值。
”

可见灵商的重要性！灵商的先天特性非常重要，但先天特性并不能决定全部，后天的修
炼也非常重要。

《灵商：潜意识下的心灵财富秘密》介绍了大量的后天修炼灵商的方法，旨在把实用、
好用的方法都教给你
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