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你是否习惯让学生遵守你的规则？你是否努力让学生对你所准备的课程内容感兴趣？本
书作者提出，要培养出富有激情、能为未来做好准备的终身学习者，你需要转变思维，
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学会如何为学生赋能。

为学生赋能，是教师作为向导，让学生自己掌控学习，拥有选择权，即从学什么、设计
与创作什么到学习进度、学习成效评估，都由学生掌控。教师可能会问，整个教育体系
、课程设置、考试压力、课堂纪律管理，怎么可能允许将选择权放在学生手里，但是本
书作者提出，在现存教育体制不改变以及现有因素存在的情况，仍然能够做到为学生赋
能，并提出来一系列建议。

当你让学生自己掌控学习时，你就赋予了学生强大的力量。他们将变得相当的投入，学
习积极性极大程度被调动，达到深度学习的效果，并能成为问题解决者，养成成长型思
维，培养极客兴趣，更有创意，他们将成为探索者、系统思考者、自我导向的学习者，
他们能为未来做好准备。

作者介绍: 

约翰·斯宾塞，美国创造力培养、设计思维教学领域的领导者，致力于通过设计思维让
学生成为有创造力的思考者。曾被邀请在白宫“为未来做好准备”峰会上分享关于未来
学习的观点，以及在TEDx就创造力发表主题演讲。A.J.朱利安尼是创新、设计思维和探
究式学习领域的著名教育家。

约翰·斯宾塞与A.J.朱利安尼共同合作过多年，合著了《如何用设计思维创意教学：风
靡全球的创造力培养方法》，一起建立了“全球设计日”网站，提供设计挑战和创客项
目，供教师们在课堂上使用。已有13个不同国家的450多所学校和8万名学生参加了“
全球设计日”活动，制作、设计与创造。

他们的理念是：孩子是天生具有创造力的，每个课堂都应该充满创意与好奇。他们希望
教师能释放所有学生的创新潜能，让每个孩子成为创客、设计者、艺术家与工程师。他
们也相信你拥有能力激发孩子创造、改变未来的能力。
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标签

教育

设计思维

方法论

教师用书

设计

工具书

实用

2018

评论

为了准备好分享会，疯狂看书。。。这本很浅显，插图不错，能够摘抄几句可以用的，
买的话价值不大。

-----------------------------
两倍行距的字体感觉水分很大，好在内容还行，集成了设计思维的大部分精髓。大概两
到三小时可以读完。

-----------------------------
参加了一个线上的课程，老师推荐的书目之一。好读，观念对于我来讲不是很新，但是
提到的一些内容都与我近期的思考和困惑相关。第八章评估部分有可以使用的工具。有
时候要给自己时间，慢慢来。（道理都懂，但是还是没法不焦虑…）（2019.12.26 @
cz）



-----------------------------
mind-blowing 好好实践 从图书馆开始!

-----------------------------
朋友圈分享的书，内容很“协作”。

-----------------------------
自主权，单独做项目，每天一小时自助时间。

-----------------------------
这本书提出了一个大胆的理念，如果教师敢于去尝试这个理念，他们将发现课堂会大不
一样。为学生赋能，转变课堂的关键所在。

-----------------------------
观点性书籍——观点很对，但指导实践不够深，有水分。

-----------------------------
某种特殊科目为学生自主获取成功机会而无任何全面推广之可能，当然作为思想可以学
习一下。

-----------------------------
真的很棒的一本书。写作者真是有实战经验，并且用心教学的人。对课堂教学的很多观
念的改变，提供帮助，并打消疑虑。
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为学生赋能_下载链接1_

书评

这是一种专门为中小学阶段课堂所创造的设计思维框架。可以这么思考：创造是思维，
设计思维是过程，“LAUNCH循环”是框架。 第一阶段，学生观察，倾听，了解
第二阶段，多多发问 第三阶段，理解问题或过程 第四阶段，探寻想法
第五阶段，创造产品原型 第六阶段，确定产品优缺点...  
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