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我是一個精神專科醫師，

特別的是，我專門傾聽那些彩虹病人的苦惱。

對他們來說，彩虹是一個繽紛的祝福，卻也是深受痛苦的詛咒……

在門診中，我承接著每個裂解的生命，拼湊受難的地圖。

彌補創傷的方式，不是蠻橫地縫合，
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而是讓傷痕開口說話，讓游離的心靈選擇自己的處方。

這個門診，終究不是為了治療誰，

只不過是為了讓彼此，多一點點溫度。

「開設同志諮詢門診的目的，就是希望有一天，再也不需要這個門診！」

帶著這樣的冀盼，徐志雲醫師寫下了診間看到的彩虹人生。這14篇故事，有些驚心動魄
，有些啼笑皆非，更多的是於心不忍。故事的主角或許不特別，就在你我身邊，有男同
志、女同志、跨性別；故事的話題或許不有趣，講家暴、宗教、藥物、性文化、變裝癖
，還有更多自我認同與社會認同的問題。以及，他自己的出櫃故事。

診間不過是社會的一隅。我們在此看到了片段的事件、濃縮的情節、拓印之後的憂鬱。
外面世界的人生，卻是更連綿不斷的驚心動魄。生命總會有傷，但在傷痕過後，期望能
保有最基本的公義，讓每個人相信自己值得被愛，並且，願意愛自己……

作者介绍: 

徐志雲

1982年生，金門人。台北醫學大學醫學系畢業，精神科專科醫師、兒童青少年精神科
專科醫師。目前在金門醫院工作，也在台大醫院兼任開設同志諮詢門診。

幼稚園時喜歡紫色，國小喜歡藍色，國中以後最喜歡白色跟黑色，現在喜歡彩虹。在台
灣同志諮詢熱線協會當義工十多年，現在擔任理事長。

在社運與醫療當中，經常看到扭曲的事實可以害人多深，也看到醫學和社會的語言還有
許多扞格不入的地方，希望能做點事縫補這些缺憾。寫些真實人生的故事，是期待在社
會湍急的評斷之中，留下每個人能夠立足的地方。

目录: 自序 期待這門診不被需要的那一天
01 同志與他們的父母們
02 一個家庭，兩個衣櫃
03 醫生，我不是同性戀
04 我這樣上不了天堂
05 昌叔
06 寂寞瑪莉亞
07 同志重考班
08 愛妳，愛到一起死
09 魯蛇人生
10 一首搖滾上月球
11 我再也不會看我男友的手機了
12 只有「煙」，我才有信心
13 出櫃的溫度——我的故事
14 我們必須記得
附錄 那些同志親友的考古題
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标签

同志

台灣散文

散文

台灣

人生

紀實文學

精神醫學

精神科

评论

「診間不過是社會的一隅，我們從中看到了片段的事件、濃縮的情節、拓印之後的憂鬱
。外面世界的人生，更是連綿不斷的驚心動魄。人生最深的創傷、最惡毒的對待，就是
整個世界否定了你的存在，仿佛你是怪胎，不值得被愛。…未來，會紀念這些曾經不乖
的人。」

-----------------------------
“我们都需要看见，并且学习不再让彼此身上带着伤。”

-----------------------------
从台湾地区买过来的，远离梦幻虚妄的校园耽美小说，这才是同志最真实的生活。
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