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从2006年开始，由科学家、新闻工作者、作家、志愿者组成的中国西部江河民间科考
队陆续开展了长达10多年、行程约20多万公里的西部大江大河水资源状况独立考察，
他们通过民间环保组织的捐助、队员个人资金以及媒体有限的资助，以驾车、漂流、徒
步的方式，足迹遍及三江源、雅砻江、怒江、雅鲁藏布江、可可西里，跨越了青海、西
藏、新疆、甘肃、宁夏、内蒙、陕西、山西等地，用*真实的文字和镜头客观记录描述
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了生态的现状和演变。全书分为四大篇章，包括三江源、沉默的冰川、新疆问水、皇天
后土，不仅客观记录了西部江河状况，见证了山川河流的变化与人们生态意识的觉醒，
表达了民间科考人员希望参与政府决策的诉求，而且展示了西部独特的人文风情，记述
了扣人心弦的探险故事，介绍了科考应注意的各项生存技巧。

作者介绍: 

徐晓光：笔名苍狼，探险作家。中国科学探险协会珍稀动物考察专业委员会委员、中国
航空运动协会会员（滑翔伞飞行员）、中国散文学会会员、当过兵，也做过特种警察，
曾担任电视剧《铁道刑警》编剧。组织和参加过“三峡问候珠峰”摩托车环保万里行，
驾摩托车穿越滇藏、青藏高原。参与神农架“野人”考察近十年；徒步穿越考察大巴山
、穿越神农架；参与汉江漂流考察探险、金沙江上游生态考察、大渡河峡谷地质灾害考
察、长江源头生态漂流探险考察等活动。2011—2012
年度被评为“中国十大徒步人物”。
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