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精选以北原白秋、金子美铃、竹久梦二为代表诗人的百首日本经典童谣。
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让读者找回童心，让诗歌回归诵读。

每首童谣配一幅经典版画。诗情画意，相得益彰。

作者介绍: 

作者丨

北原白秋，日本著名童谣诗人。一生创作的童谣超过一千首。
在大正时期的童谣运动中，起到了划时期的重大作用。
提出“童谣是童心童话的歌谣。”
北原白秋的童谣意境深远,语言华丽,旋律轻快，主要表达个人感受，有唯美主义倾向，
也有一些反映社会生活的诗篇。

宫泽贤治，日本昭和时代早期的诗人、童话作家、作词家。宫泽贤治在生前几乎没有名
声，童话《渡过雪原》是其生前唯一获得稿酬的作品，发表于杂志《爱国妇人》。日本
311大地震震灾时期，宫泽贤治的著名童谣《不输给雨不输给风》广为传唱，成为国民
的精神支柱。

金子美铃，1920年代的日本童谣诗人。其出生于日本山口县大津郡仙崎村，她在诗中
用儿童最自然的状态来体验、感觉这个世界。1984年，金子美铃生前留下的三本手抄
童谣诗集共五百一十二首作品《金子美铃童谣全集》出版，震撼了日本文学界。

翻译：

刘淙淙，日本皇学馆大学文学部博士，从事日本文化研究和日本童谣翻译工作。另有多
部日本文化方面的专著出版。

审校：

半田美永，日本皇学馆大学终身教授、博士生导师。
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日本文学

儿童文学

民俗

文学

金子美铃

评论

五月细雨洒山田，少女插秧湿裙边，夏天到人间。

-----------------------------
每天吃四合玄米，喝味噌汤和 少量的蔬菜。 万物皆不以自己的观念独断，
博闻强识，明辨是非，绝不遗忘。

-----------------------------
“在独自一人时流泪，在寒冷的夏天便坐立不安，被大家喊做“木头人”。不曾苦恼也
从不被表扬，我想成为的人就是这样。” 果然还是最爱宫泽贤治。

-----------------------------
日本经典童谣精选。让读者找回童心，让诗歌回归诵读。
每首童谣配一幅经典版画。诗情画意，相得益彰。

-----------------------------
插画精美，但翻译不佳，排版错漏不少。有的诗人第一次出现时没有简介、后来才有，
有的诗人出了两遍简介，有一首童谣甚至错印成了之前出现过的同一首。

-----------------------------
这本书收集了许多日本诗人和作家写的童谣，还有民间流传的儿歌等，可能是翻译的缘
故，总觉得不是很有趣，有些也没什么韵律，优点是每一首都配了一张和内容相关的日
式版画做配图，还挺好看的，每首诗后都有个简短的作家的介绍，可以对那些作家有一



些了解。

-----------------------------
不要买

-----------------------------
夏日的天空有何物？ 惹人无限怜爱之情？ 焦糊厚颜的向日葵，
乡村车站盛开一丛。回忆去年在日本的夏天

-----------------------------
我总是觉得不可思议。 从乌黑的云中会落下雨， 为何雨滴会银光熠熠？
我总是觉得不可思议。 明明吃掉绿色的桑叶， 蚕宝宝为何变得浑身白皙。
我总是觉得不可思议。 明明谁都没碰过的瓠子花， 会开的如痴如醉。
我总是觉得不可思议。 但是不管问谁，都笑笑回答说， 那是理所当然的事。

-----------------------------
我太喜欢金子美铃了！她的诗在这一本诗集里非常好辨认：兼顾纯真与慈悲。
“人进入墓穴， 那又黑又暗的墓穴。 所以，好孩子们能生出翅膀，
变成天使，愉快地飞翔。”

-----------------------------
翻译水平一般，既没有诗的韵律，又没有孩子的童真。随便看看就好。

-----------------------------
翻开书，最前面的译者序对日本童谣的演变、发展，历史背景讲的很好。选取的童谣题
材也不错。但因为没有日文原文做对照，无法直观看出译文水平，也不能直观感受日文
语境下的感觉。所以很可怜的只给了三星。期待中日对照本，让喜爱日本文化的读者能
更好的感受相关的文化。

-----------------------------
但还是要指出问题：插图虽选的很好，却不标注来源。

-----------------------------
挺可爱 插画也好 好多诗不知翻译还是原作 有种打油诗气息

-----------------------------



30.三颗星全给图。

-----------------------------
大部分都是歌词，有几首还被中国填词翻唱了，另一部分则是仿唐诗的汉诗。金子美铃
的几首在其中显得尤为清澈。每首都配了插图，制作问题比较大，揪了几个错漏

-----------------------------
“向着明亮那方， 向着明亮那方， 即使是一片树叶， 也对着阳光洒落的地方。
即使是阴影中的草， 也是向着明亮的方向。”

-----------------------------
有好多不能说是童谣，而只是回忆童年而已。金子美玲的好看。

-----------------------------
翻译的不好，但画好看啊，不明白是不是日式古典画，真的很好看，童谣还是要去看原
版，就像外语翻译不出中文的诗，也翻译不出日语的童谣

-----------------------------
喜欢上了金子美铃，真正为了童谣生，亦为了童谣死

-----------------------------
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