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《21世纪高职高专教育规划教材•大学生安全教育读本》是21世纪高职高专教育规划
教材。《21世纪高职高专教育规划教材•大学生安全教育读本》系统地介绍了大学生安
全教育的方方面面，如学习安全、生活安全、公寓安全、交往安全、网络安全及疾病防
疫与心理卫生等；另外还提到大学生应如何学会自救与求救，面对突发事件如何保护自
己等，具有很强的针对性和实用性。

《21世纪高职高专教育规划教材•大学生安全教育读本》可供高等职业学校、高等专科
学校、成人高校及本科院校举办的二级职业技术学院、继续教育学院和民办高校学生使
用，也可供社会其他相关从业人员阅读参考。
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