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这本书是“典范苏州系列”中第六辑中的一本，介绍了从古至今苏州各大望族的家风，
以及平民阶层的家风。本书不仅从家风这一视角走入这个江南古城的人文历史，也折射
出古老的华夏文明，是怎么样通过家族这一纽带薪火相传的。书的后部附有苏州各大望
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族的家规家训，有相当的参考价值。

“典范苏州系列”一共六辑，每辑四册，一共24册，相当于一套全面而深度介绍苏州的
小百科全书。

作者介绍:

目录: 一、家风起兮：家风美德千年传
1. 风起于是时：苏州家风的历史背景
2. 风起于其地：影响苏州家风的社会氛围
3. 其家其风：苏州家风的主要特点
二、望族家谱：追寻家族脉络中的精神
1. 汉魏晋时期：厚德重礼的苏州士族门阀
2. 唐宋明时期：风雅重教的苏州名门望族
3. 明清民国时期：经世崇文的苏州官商家庭
三、平民家世：寻常百姓家的家风流传
1. 孝悌持家：平民的家风根基
2. 忠杰传家：刚烈的家国情怀
3. 崇文齐家：贫儿的修身齐家
4. 品行宜家：朴实的家庭理念
四、百家规：家训中的中华文明
1. 流风余韵，苏州家训
2. 百家规矩，世代流芳
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标签

苏州

评论

对我来说，最有价值的是书的后半部分所附的那些大家族的家训。这些家训如果时常阅
读的话，对人的成长是相当有益的，甚至可以说，这些家训是教一个人怎么去做人，怎
么为人处世，怎么在乱世中生存，怎么持家。所有这些家训的共同点综合起来，那就不
再是一家之言，而是经历过世事沉浮的前人智慧了。
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单位采购了这套书，很不错。线装，纸张也柔润。系统了解苏州文化历史的科普书，趣
味性也不错。
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