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《为自己的命运做主》内容简介：美国著名教育心理学家、哈佛大学博士后朱利安•泰
普林教授在过去的十年间曾多次来中国访问，给十多万名中国的家长、学生和老师做过
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演讲和咨询。他结合西方先进的教育理念和中国的教育实际，针对家长、中学生、小学
生、老师的不同需求，专门为家长写作了《孩子就是财富》，较深刻地谈了一些教育孩
子的方法和原则，并列举了大量家教案例，在《为自己的命运作主》一书中，特别谈到
青春期发育期间中学生常见的问题；在《我有一棵智慧树》一书中，通过精美的卡通图
画向小学生讲一些基本的生活、学习道理，使小朋友能通过看图来获得心理健康方面的
知识。

《为自己的命运做主》能让同学们掌握自我心理引导的技巧，管理好自己，发挥出自己
的潜力，走向独立，实现自己的价值。未来的中国已经向你们年轻的一代伸开了双臂，
因为你们可以把梦想变成现实，把世界变得更加美好。

作者介绍:

目录:

为自己的命运做主_下载链接1_

标签

策略

教育

评论

看这名字就知道，只是带着成功学味道的教育书。它教你成长，更教你成功。
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书评

它会把问题进行分解。
很适合六神无主的人看，因为这样的人最需要的是别人给他个管用的方法，追求全面那
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是以后的事儿。
当我点击“我来评论这本书”的按键时，突然有种悲壮的感觉！有种我要挺身而出的感
觉！ 我想这本书一定很难找，因为看得人...  
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