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《女性心理医生:破解女人最隐私的心理谜局》主要内容：旅美女作家陈屹说得好：“
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作为女人，生活中确实有很多的无奈，如果你站在阳光下，你就是阳光；如果你在阴影
里，你就是阴影。”其实女人可以在阳光下活得更轻松更美丽，每一天的心情都轻舞飞
扬，前提是要破解她们曾深陷其中的心理谜局，让那些不能向人诉说的隐私，不再成为
一种心理负担。
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标签

女性

心理学

关系

【复礼】社交

2010

评论

恐惧、悔恨、抑郁、愤怒、焦虑、屈辱、妒忌、尴尬

-----------------------------
无聊时亦可以当做笑话。看看别人的悲剧自己笑笑~呵呵
看着看着又能想到七宗罪。总之是混乱的。
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书评
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