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◎ 推特CEO杰克·多西(Jack Dorsey)真诚推荐，著名导演大卫·林奇(David
Lync)的枕边书，美国艺术院校常年推荐书，影响了近百年绘画者的艺术启蒙经典。

◎
收录美国著名艺术教育家、现实主义先驱罗伯特·亨利100年前的信笺笔记、艺术评论
， 真实再现20世纪欧美艺术界观念流派与历史脉络。

◎
完整呈现罗伯特·亨利的艺术观念、技法、鉴赏与研究，小到对笔触、线条的技法钻研
，大到对绘画、音乐、雕塑、诗歌、哲学与时代审美的思考，从技法到心法，指引你的
艺术之路。

◎ 艺术学生、文艺爱好者、绘画学习者、创意工作者获取灵感的宝藏之书。

【内容简介】

罗伯特·亨利，

一位与雷诺阿、塞尚同时代的大师，

一位于天才辈出的19世纪，桃李满天下的艺术引路人。

他曾在纽约艺术学生联盟传道授业，

也曾在给绘画学子的回信中谆谆教导。

在他身后，遗留下的浩繁笔记、书信、讲稿和文章，在此汇集成册，

璞玉不琢，完整呈现一百年前的原始篇章。

书中涵盖了他对美的全部认知，

对线条、块面、明暗、色彩、笔触、背景的独到见解，

对伦勃朗、提香、马奈、雷诺阿、塞尚的批评，

对绘画、音乐、雕塑、诗歌、哲学的共时思考，

对时代审美的反思，对艺术个性的鼓励，对永恒艺术的追寻……

透过他的只言片语，你将抵达超越时间与空间的，那个瑰丽而伟大的思想所在。

那就是艺术精神。

【媒体推荐】

“它帮我顺利过渡难关，帮我开始，也帮我完成了很多事。它为艺术学子讲述创造力，
但我认为，对于所有那些即将面对挑战的人来说，它依然非常具有说服力，希望你也能
成为这本书的读者之一。”

——杰克·多西 Twitter（推特）创始人

“每个人都有过在生活中动些巧思的经历，让各种事物更好、更美、更有效率或趣味。
《艺术精神》就是这样一座充满智慧的宝山，永远指引着你真诚的方向，它会占据你的



床头，读它百遍也不嫌多。”

——简忠威 国际知名水彩画家

“35年前我就买了这本书，当时某些段落我根本读不懂。后来我重读了一遍，发现同样
的段落居然展现出了不同的意义。罗伯特·亨利将艺术家们试图表达的东西都写了出来
。这是一本鼓舞人心的书，它可以帮助艺术家找到自己内心深处的创造精神。”

——凯文·麦克弗森（Kevin Macpherson）美国著名油画家，《油画的光与色》作者

“在我的书房里，被我看得最破的书有两本，一本是罗伯特·亨利的《艺术精神》，一
本是梅约的《手册》。”

——理查德・施密德（Richard Schmid）世界知名画家、教育家

“我还记得当时在纽约联合广场，听到学生热烈讨论亨利晚课的讲话。那次讨论相当激
烈，也许没人会相信，这些年轻人白天做苦力，晚上却来画室作画数小时。他们聊完天
后就在长椅上倒头大睡，因为他们连租一间房过夜的钱都没有。那些尊重表达自由的男
男女女，从未忘记也无法忘记亨利曾给予他们的如此宝贵的一课。”

——福布斯·沃森（Forbes Watson） 纽约艺评家

“《艺术精神》之于艺术学生，犹如《圣经》之于基督徒。”

——美国亚马逊读者

作者介绍: 

罗伯特·亨利（Robert
Henri，1865-1929），美国著名艺术家、教育家，第一届美国独立画展发起人，执教于
宾夕法尼亚美术学院，1915年至1928年任教于纽约艺术学生联盟(Art Students
League)，垃圾箱画派（Ash Can School）领袖，“八人社”（The
Eight）成员之一。他生于俄亥俄州辛辛那提，反对学院派经院式的死板艺术，主张艺
术自由，善于捕捉瞬间的动作和精神，作品富有感染力。他培养了一批20世纪初期优秀
画家，如乔治·贝洛斯（George Bellows）、洛克威尔·肯特（Rockwell
Kent）和爱德华·霍普（Edward Hopper）等。
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*上海人民美术出版社*

评论

很棒的一本书，特别适合给学艺术的学生。个人认为，如果你已经自己做过作品了或正
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在做，读此书是为了寻求答案的，那它将对你有很大的帮助。但是如果只是对艺术感兴
趣的话，书中的内容可能不会引起你太大的兴趣。反正我是受益良多。

-----------------------------
扣一星是这本书没有彩页（画家作品），排版设计还行，但我很喜欢看美国老人的艺术
言论，受益不少。对画画不感兴趣的人，不建议看。
翻译OK，读起来比较流畅，我得看下另一版的《艺术精神》，不知翻译好不好？

-----------------------------
从美术出发的艺术随笔，创造力需要表达的自由

-----------------------------
很好，把主语换成广告的看也通

-----------------------------
已购。亲切，平实，感人
我经常说“你可以做你想做的一切”,但我这样讲是认真的。你会发现,这其实就是世界
上大多数人身上存在的问题。很少有人真的在渴望他们认为自己所渴望的东西:大多数
人经历一生,却从来没做过一件他们真的想要做的完整的事。一个艺术家应该尽其可能
地认识自己。这就是我所说的自我发展,自我教育。无论你身在多么好的一所学校,你都
必须教育自己。再也没有什么事情能比跟自己坦诚地谈一谈更有趣的了。坦诚地说,很
少有人这么做。自我教育就是认识自我。如果可以,找出自己真正喜欢的是什么。找出
对你自己而言真正重要的是什么,然后唱你自己的歌。你会拥有可以歌唱的东西,你的整
个心灵将沉浸在歌唱之中。当一个人全身心投入到正在谈论的事情的时候,他就能够以
非同寻常的熟练程度来运用语言。就是在这样的时刻,他学会了语言。

-----------------------------
各种观点不谋而合，我一度怀疑是我上辈子写的。。。。。

-----------------------------
“在色彩实验中，我曾发现一种明亮色彩与一种极浑浊的中性颜料的搭配，这种搭配呈
现出极为透明、鲜亮的效果—这块中性色一度表现出炫目的光辉，奇强度甚至超过了它
相关联的纯色”！我今天就是被这个搞得疲惫不堪，说得真棒。

-----------------------------
很多很有道理的话，所以这本书不适合一口气看完，适合放在手边，常翻常温故知新…
…



-----------------------------
十星推荐！这本书太好了！

-----------------------------
一连读了四五遍，目前读过的最有用的指导书！！！！

-----------------------------
这是一本让我喝的心甘情愿的艺术心灵鸡汤。不得不说，罗伯特亨利一定是一位良师。

-----------------------------
艺术界名师罗伯特·亨利的传世之作，简直每一行字都熠熠生辉，亨利与学生的思想交
流实在令人憧憬，后人只能从他的书里体会到几分，但也大有收获了。

-----------------------------
很赞的「艺术鸡汤」，对我这种非科班小白来说，提前阅读大师的随笔可以避免自学的
时候走弯路

-----------------------------
合适初学者，对我来说，倒是浅显了。

-----------------------------
不像教师，更像父亲，有《傅雷家书》感，经验+“鸡汤”，即使不是做艺术的人，都
能有所收获，包容可鉴。

-----------------------------
艺术界里尔克随笔

-----------------------------
阅读体验十分愉悦，印证了我一直以来关于艺术与生活的认知，坚定了自己的根本想法
，同时很庆幸在追求永恒生活的道路上，竟然有人同行。

-----------------------------
我真的太喜欢这本书了!原谅我用这么朴素的话来表达阅读后的喜悦激动之情吧



-----------------------------
毫无畏惧的表达思想，拥有尝试的能力，真诚地生活下去。

-----------------------------
世界观方法论具有，交织说出。总的来说，艺术家应该先有生命，而后艺术作品。稳定
的生命，随手可以获取的技巧和形式，之后自然会有结果

-----------------------------
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书评

知道这本书，是Jack Dorsey在Startup School
2013上的演讲，让我感触很深。书中说的是艺术，但换成产品，其实是一样的。我想
这也是Jack Dorsey推荐的原因吧。
视频地址：http://v.qq.com/page/s/5/x/s0172tr5p5x.html , 内容摘录如下： 1. Art when
really understood is the p...  

-----------------------------
《艺术精神》这本书是我从事出版业的第一本书，向来懒得动笔的我总想为这本书写点
什么。
2017年，我从传媒业（某省广电）辞职，进入图书出版业成了一名编辑。从蒸蒸日上
羡煞旁人的传媒业进入大众唱衰注定穷逼的纸质出版业，这种行业转换对于外人来说很
难理解。广电，嘿，多好啊...  

-----------------------------
这些年来，艺术越来越成为我们生活中的不可或缺之物。不仅艺术家群体愈加庞大，艺
术活动愈加活跃，即使艺术圈之外的普通人士，参与艺术的兴趣也愈加浓厚，甚至拿起
画笔挥毫泼墨，亲身体验艺术创造的乐趣。
但是，看似繁荣的局面并不能表明人们对艺术认识水平的提高。何为艺术？...  

-----------------------------
决定要做《艺术精神》简体版，还是17年上半年的事儿，期间自台湾买下本书的首个中
文译稿，到各环节的筹备、制作，最后选定在友谊社出版此书，算了算，竟耗去一年多
时间。昨晚，原本想选些亨利的句子后面做宣传用，没想到一发不可收拾，居然选了一
百五十多条，直到深夜，简直把...  

-----------------------------
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（本文首发于@豆瓣·書）
要向人言简意赅地安利《艺术精神》，实在是很难——因为，一时间涌上笔尖的话太多
了。 它有百余年的悠长历史、 有富有传奇色彩的作者、 有妙趣横生的文字、
有零散易读、辞微旨远的风格、 有百年来被艺术学子视为圣经的崇高地位……
想了想，还是从大...  

-----------------------------
作者关于艺术，以及什么是艺术，如何追求艺术的一些杂文或者是信件的集合。
除了第31章里面有提到一些关于技法和实际操作的内容，绝大部分的内容都是关于艺术
的概念和内涵的探讨，也就是说这本书主要是关于艺术的道，而不是艺术的术。如果你
想通过这本书学会如何进行艺术，那么...  

-----------------------------
宝藏之书，学艺术的必读推荐。译者翻译的不错，很真诚，很准确，读起来也较流畅。
这本书不仅推荐专业的人看，也推荐普通人看，相信能够引起一些对生活美学的思考。
相比国内另一个版本的书，我更喜欢这个版本，整体感觉很轻松，封面设计也很美学，
内页的排版看着挺舒服，阅读感...  

-----------------------------
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