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墓園前有一條窄長的絲柏之路，我經過時採下一小截枝葉，用指尖揉碎來聞。聞著聞著

http://www.allinfo.top/jjdd


，突然明白：所有可能必須放棄的努力，其實和那些墓碑上的照片一樣，就算消逝，也
不會改變曾經存在的事實………

文化評論權威 南方朔

生活風格作家 韓良憶

植物裝置藝術家、質物霽畫負責人 李霽

知游文化傳播有限公司董事長、生態旅遊策劃人 陳旭軍

推薦

作者介绍: 

溫佑君

對於溫佑君來說，芳香療法不只是美感教育，更是人格教育極為重要的一環。身為亞洲
重量級芳療專家，從她身上能發現的寶藏，卻不僅止於芳香療法。

自英國肯特大學哲學研究所，以及英國倫敦芳香療法學校畢業，1998年創立肯園，深
耕大中華地區芳療文化，至今已超過20年。她不只將傳統中醫、阿育吠陀……等多種自
然療法體系結合最現代的芳香療法，更將深刻的中西哲學思考與價值思辨導入芳療教育
中，帶領學生從嗅覺出發，透過香氣自我覺察。獨樹一幟的觀點與脈絡，每一次的課程
都在兩岸三地獲得極大的迴響。

勇於想像更積極開創的她，在台灣拓展出一條獨樹一格的香氣之路，無論是中式書法、
繪畫、建築、音樂、肢體，都是和香氣共振的重要元素。她期許香氣能成為一種文化與
美善的生活風格，將人文芳療推廣至全世界。她著有多本芳香療法專書，皆榮登同類型
書籍暢銷排行榜，長年不墜。

相關著作:《新精油圖鑑：300種精油科研新知集成》《植物人格全書》
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标签

芳疗

评论

温氏效应的再版，封面设计比较漂亮。
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书评

我一般不太喜欢这种书的，但朋友推荐的，读完觉得不错，因为作者的专业知识是我们
所不了解的，而知识面又很广，在文章中会把很多有趣的扯在一起。所以读起来比较愉
快。  
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