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秦汉如何在四百年间奠定了中国古代两千年的历史走向？看梁启超、陈寅恪、吴晗、钱
穆、易中天、黄仁宇、高晓松推崇的史学大师，中国史纲作者张荫麟、中国通史作者吕
思勉联袂为你解读风云变幻的秦汉历史！

本书取自张荫麟、吕思勉两位先生的作品。由于张先生的著作《中国史纲》没有完成，
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因此本书选择了张荫麟先生所写的秦朝至西汉史，并以吕思勉先生所写的东汉史为补充
。两位史学大师依据自己的历史观对秦汉时期的中国史实做了严格的选择和取舍，不做
繁冗的考据，不做深奥的论述，只用讲故事的方式写出秦汉时王朝的更迭、社会的变迁
、思想的碰撞及历史进程中若干重大人物的活动。章节安排简要得当，文字运用简洁活
泼，思想表述透彻通达，随时流露出作者的才情与用心。

作者介绍: 

张荫麟，无字，自号素痴，二十世纪中国新史学的开山大匠。早年就读于清华大学，求
学期间，以史、学、才出众而闻名，与钱钟书、吴晗、夏鼐并称为“文学院四才子”。
后留学美国斯坦福，归国后任教于清华大学、北京大学，讲授历史和哲学，37岁时因病
去世。一生著述散见于报章杂志，仅留存有一部专著《中国史纲》。

吕思勉，字诚之，中国近代历史学家、国学大师，与钱穆、陈垣、陈寅恪并称为“现代
中国四大史学家”。代表作有《吕著史学与史籍》《白话本国史》《吕著中国通史》《
先秦史》《秦汉史》《两晋南北朝史》《隋唐五代史》《吕著中国近代史》等。

目录: 第一卷 秦朝篇 / 张荫麟
第一章 秦始皇与秦帝国
一 吕不韦与嬴政
二 六国混一
三 新帝国的经营
四 帝国的发展与民生
第二章 秦汉之际
一 陈胜之起灭
二 项羽与巨鹿之战
三 刘邦之起与关中之陷
四 项羽在关中
五 楚汉之战及其结局
第二卷 西汉篇 / 张荫麟
第一章 大汉帝国的发展
一 纯郡县制的重建
二 秦汉之际中国与外族
三 武帝开拓事业的四时期
四 武帝的新经济政策
第二章 汉初的学术与政治
一 道家学说的全盛及其影响
二 儒家的正统地位之确立
三 儒家思想在武帝朝的影响
第三章 改制与“革命”
一 外戚王氏的专权
二 哀帝朝的政治
三 从王莽复起至称帝
四 王莽的改革
五 新朝的倾覆
第三卷 东汉篇 / 吕思勉
第一章 后汉的政治
第二章 两汉的制度
第三章 秦汉的武功
第四章 两汉对外的交通
第五章 两汉的学术
第六章 佛教和道教



第七章 两汉的社会
附 录
附录上
东汉的建立及其开国规模 / 张荫麟
附录下
秦之统一及其政策 / 吕思勉
秦汉之际 / 吕思勉
前汉的政治 / 吕思勉
新莽的改制 / 吕思勉
· · · · · · (收起) 
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标签

历史

中国古代史

文学

中国文学

随笔

通俗历史

自助机

儿童文学

评论

秦汉两朝对中国历史有着极深刻影响。秦虽短祚，却实现了真正意义的中央集权大一统
，从此封建王朝更替再也没走出这个框架。祖龙魂死秦犹在，百代都行秦政法；汉族，
汉人，汉地，一系列约定俗成的称谓，可见汉在历代民众心中的地位——形成了统一的
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民族认知，满足了对辉煌盛世，世界之巅的想象。汉在军事，经济和学术上的作为深深
影响了后世千年，且仍在继续，霍去病等的抗击匈奴，桑弘羊等的盐铁专营，董仲舒等
的独尊儒术…秦皇汉武，雄韬大略，文治武功的背后，也不乏历史的黑暗残酷，暴戾冷
血。有吃人的历史，也有沉默着的黎民百姓的无声控诉。秦汉历史的背后，隐藏着民族
，国家，文化的密码，有着国运起伏的草灰蛇线。读此书，可从政治，军事，经济，学
术，宗教各个维度，了解秦汉历史的大事记。

-----------------------------
大家之言。

-----------------------------
这本书对了解秦汉的历史很有帮助，真的很不错

-----------------------------
简明扼要、深入浅粗的讲解秦汉历史文化

-----------------------------
由于缺乏历史经验，秦朝二世而亡。在经过短暂的分裂之后，汉朝继之而起

-----------------------------
从两位史学大师的文字中解读中国秦汉的历史，去深入解读那些重大的历史事件。

-----------------------------
吕思勉的书真的很不错，特别喜欢呢！

-----------------------------
历史留给我们许多宝贵的财富，有的发人深省，有的赞叹不已。

-----------------------------
读历史，通古今，过现在，看未来，是一本很不错的书

-----------------------------
历史好似被冥冥之中注定，总有那么多巧合和遗憾。



-----------------------------
分享两位史学大师的历史论述，从他们精彩的文字中去解读秦汉的历史画卷，让人收获
满满。

-----------------------------
以史为镜可以知兴替，吸取教训，创造更好未来

-----------------------------
学历史的就是要吸取教训，勿要重蹈覆辙

-----------------------------
写的很细腻 作者应该下了很多功夫 我看着都觉得好有细节 值得欣赏

-----------------------------
个人非常喜欢这位作者的书 看起来很有吸引力 一气呵成 非常痛快

-----------------------------
《秦汉历史的教训》文字、结构通俗易懂，每个重点事件、人物各有突出，每个故事相
互独立又相互连接，令人爱不释手。

-----------------------------
买了实体书，不舍得拆，又去找的电子书看的，打算收藏起来

-----------------------------
大家之作，其言情也必沁人心脾。

-----------------------------
此书不但又加强了我对秦汉历史的熟悉也加深了我对秦汉历史人物的认识,同时给了我
很多人生的启示。

-----------------------------
两位史学大师的杰作，推荐阅读，一定不会失望

-----------------------------
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书评
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