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标签

食物史

饮食

文化史

植物学

蔬菜

先秦史

考古

考证

评论

通过诗经、尔雅考得四十余种，梳理为种植体系与救荒体系，约各占一半，考证粗略，
参考资料极少，多据石声汉《齐民要术今释》，只有葵菜有两张图。断在公元前意义不
是很大，断在张骞通西域前还差不多。
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很薄的小册子，略简要
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