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医论著作。四卷。清·龙绘堂撰于1882年。本书主要以歌诀体裁论述多种病证的治疗
经验。作者注重实践，不泥古说，文字浅近。是颇具特色的学医启蒙读物。由于见证即
录，未经条理，故内容较为庞杂。现存石印本，又本书收入《珍本医书集成》中。
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第九节：病有风火湿寒之毒，便须从此下手
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第二十二节：补药亦多，聊举一二以为例
第二十三节：治病有即泻为补者，方能治此虚滞之症
第二十四节：久病必须扫尽外症，方可治其根本
第二十五节：人有彻骨症，纵用好药，一两付不能了
第二十六节：病有所以然须从此处去治
第二十七节：丹溪治病以调气为先
第二十八节：治病以调气为主，即调血亦调血中之气也，故以调气名之
第二十九节：顺气，调气，下气有三法，惟以下气为最难
第三十节：年老有积，亦当攻伐
第三十一节：年老补泻并用，亦是治法
第三十二节：老人疼痛多是气虚生痰
第三十三节：治病先治肝
第三十四节：杂病多在阴分，亦从阴分寻出路，大病久开门见山亦然
第三十五节：治病须要兼风药
第三十六节：治病风药断不可少
第三十七节：如今病以治风为主
第三十八节：治咽喉诸症，宜分虚实
第三十九节：治今喉症以除风为主
第四十节：症杂药杂，有先后递用者
第四十一节：白露前后病同治不同
第四十二节：夏秋吐泻交加，虽甚危殆，补药亦慎
第四十三：病寻出路，宜顺势而导之
第四十四节：病在上取诸下，病在下取诸上，皆是要着
第四十五节：治病须要顺时令
第四十六节：治病要临时得窍，不论好歹药
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第四十八节：治沉寒必须重加透澈药始得
第四十九节：养病歌
第五十节：调气总歌
第六章，病证治法篇
第一节：今结胸症与古不同
第二节：痰症多从外面而得
第三节：病从饮食男女得者甚多
第四节：虚痨阴热之症，非加补脾之药性不愈，欲加补脾之药，不泻元府之阴热，断不
能加也，此中斩关夺隘，正是人鬼分界处，全在眼明手快，相其机宜而乘之耳
第五节：痨病有色痨气痨之分，不可一例而观
第六节：虚痨阴热用大黄，原是创格，有小心不敢用者，只用山甲亦可
第七节：呃逆之症，尽由命根亏损，不能引虚火归元所致
第八节：恶露小大治呃逆之症
第九节：滑泻之症，非加三生饮不可



第十节：学生病以六味地黄汤为主药
第十一节：虚弱人能受阳药，犹易治
第十二节：治遗泄之症老幼不同
第十三节：遗泄之症最难治
第十四节：血症不离地黄汤
第十五节：治血病上下不同
第十六节：吐血因遗精而得者甚多
第十七节：吐血之症，只宜清补而已，一见热药便吐
第十八节：肝经虚弱，反生横决之病，非补不行
第十九节：肝木虚横，只宜补脾，脾土一旺，肝自收敛，不敢与土为敌矣。虽不补肝，
而补肝之理自寓焉
第二十节：肝经治之不得，亦从脾土下手
第二十一节：头上清凉发散，必兼流行始妙
第二十二节：头上诸症，亦有阴毒结就
第二十三节：牙疼有假火
第二十三节：咽喉两面边有硬根，多是阴毒结就成
第二十四节：少年人喉疼多是寒症
第二十五节：风火上壅，咳嗽不已，在本人皆为寒，岂知因湿生热，因热生风，往往如
此，不可不知
第二十六节：隆冬骤得寒嗽，皆是风毒为崇，治以马前丸为最
第二十七节：心中虚满与实症不同，只宜空中着眼，方见手法，又有隔一隔二治法，不
可不知
第二十八节：腑病治脏，脏病治腑，原自相通
第二十九节：脏腑之病不同，治法亦异
第三十节：中秋人有疼痛哕泻，皆是伏暑未尽，看似寒症，不可当以寒论
第三十一节：治疟以平肝为主
第三十二节：疟疾不易治，要有把握，以伤寒瘟疫杂症括尽治疟之理，是我家创治法
第三十三节：治痢积以湿热论
第三十四节：治痢以平肝为主
第三十五节：湿热已久，内里必有绿水，藏在元府之里，宜细治之
第三十六节：湿肿非兼巴霜不可，宜相虚实量加之
第三十七节：小腹微肿有边是有水气宜泻
第三十八节：大寒结滞不宜用行药
第三十九节：阴黄阳黄治法有辩
第四十节：治腿以破小肠为主
第四十一节：腿疼即弱症，亦须先行后补
第四十二节：治腿疼痛离不了金丹
第四十三节：疝症皆起于湿寒
第四十四节：阴寒就是大毒物
第四十五节：痛痒本于湿寒，非用热药毒药亦不能了
第四十六节：湿热创治法
第四十七节：湿寒杂疾，亦用雷火，再进丸药
第四十八节：治酒病有先热后寒之分
第四十九节：治邪症以导痰为主
第五十节：邪症宜散风清火
第五十一节：治女乳男肾，均宜温补，切戒清凉
第五十二节：治久漏久痔诸症
第七章：伤寒治法篇
第一节：驳汪讱庵讥陶节庵伤寒书
第二节：伤寒杂病六字诀
第三节：寒症亦不少
第四节：伤寒初起治法有受寒中寒之分
第五节：伤寒以解表为主，未至胃府结实断不可下
第六节：伤寒有二



第七节：伤风有二
第八节：伤寒伤风有分辨，无大分辨，总以表汗为主，其异只在白芍耳
第九节：伤寒伤风有相兼而见者
第十节：寒症有伤寒，受寒，中寒之分，治亦不同
第十一节：风症有伤风，受风，中风之分，治亦不同
第十二节：虚热不尽，风寒犹存，宜发散兼收敛
第十二节：伤寒误泻，必须再发散
第十三节：干烧之症必须内外兼理
第十四节：人身寒热，有一摸手即得者
第十五节：痰涎作崇，寒热往来，非用导吐法不行
第十六节：沉寒伤寒甚是难治
第十七节：伤寒瘟疫治法到底不同
第十八节：治瘟疫舌胎最当家
第十九节：风火湿寒交杂，多是风木为崇
第八章：妇科治法篇
第一节：妇人之病多于男子
第二节：治病男女皆同，只有胎前产后之分
第三节：妇人之病皆由左尺凝滞
第四节：痰滞胸膈，便不生育
第五节：经脉之病皆从肝经起，而调经之法不专门在此也
第六节：胎病交加，只要治病不安胎，病去胎自安耳
第七节：治孕妇前后不同
第八节：孕妇脉结下部为凭
第九节：孕妇禁忌有宜遵者，有不宜遵者
第十节：治孕妇不必多忌讳
第十一节：产前风症甚多
第十二节：产前风治法
第十三节：催生用发散是创格
第十四节：隆冬产生大宜发散
第十五节：产后见饭烦恼，宜热补
第十六节：产妇气色宜惨淡
第十七节：产后风治法
第十八节：产后风症宜用厉剂以胜之
第十九节：产后风症亦出汗，与寻常伤寒伤风无二理，不必以方中用白芍为疑
第二十节：产后指南歌括
第二十一节：虚中不足虚中有余证见
第二十二节：三急三冲证见
第二十三节：产后小腹疼，六脉强硬，沉取则无，此虚中寒也，宜补气养血温中
第二十四节：节产后溏泄宜补气涩肠
第二十五节：产后去血过多，内外大热，外症色白，宜补血生水以制火
第二十六节：产后口吐清水，腹内疼痛，宜补气温中兼调气
第二十七节：脱花煎治胞衣来迟
第二十八节：血虚者益其气
第二十九节：产后诸症只以治产后为主
第三十节：产后脉与寻常不同
第三十一节：月间疾宜从月内治，满了月便宜用丸药莫用汤，俟他壮实一药而愈
第三十二节：治湿寒作热杂疾
第三十三节：妇人带症难治
第三十四节：少妇寡妇经滞宜细治
第三十五节：崩漏脱血，宜大用党参黄芪以治之
第三十六节：少妇心脉结聚，右肾肿硬
第三十七节：女子上焦有病，宜从经脉中治
第三十八节：女人无肾无脉治法
第三十九节：产前风症脉上颠



第四十节：妇人喉症因阴虚而得者不少
附录案例
一：治产后搐风一则
第九章：儿科诊治篇
第一节：诊小儿脉与大人同
第二节：治婴童诊脉下药歌
第三节：小儿风症最多
第四节：小儿风症有不可治者
第五节：小儿风症以牛黄散为主药
第六节：小儿月内风皆不治
第七节：治小儿羊羔风并大人痰厥
第八节：童子肝肾受寒
第九节：小儿肝经受寒多泻绿水
第十节：小儿剥肠泻大宜通利
第十一节：小儿湿寒作热，以尿罐上霜为上药
第十二节：小儿寒热哕泻与大人同治
第十三节：小儿痞块难治
第十四节：小儿痞积，宜用吃馍药，补破并行，虽用药不显药，无不愈者，即是大人虚
痨杂疾，以此治之，无有不可
第十五节：小儿痞块膏药方，寒热各有所宜，大人用此贴病，亦必以此为例
第十六节：小儿喉症，风寒最多，大人亦然，非真红珊瑚或紫可白或淡红，皆是风湿寒
邪作热，不可认为实火，以致不救
第十七节：小儿马牙，一月之内，最有关系
第十章：眼科诊治篇
第一节：眼科不知脉理断乎不可
第二节：眼科摘取数方
第三节：眼科五诀
第四节：眼药加减真法
第五节：老年羸弱之眼，亦有用补者
第六节：眼疾初起，多是风火，大黄宜慎用
第七节：治眼须要论五行
第八节：庄农人家治眼要诀
第九节：眼中瘀肉色紫，多是寒症
第十节：坏眼之症，多是阴毒结变就
第十一章：外科诊治篇
第一节：外科不知纯阴之症甚多
第二节：治疮先辨阴阳为主
第三节：治疮用药真诠
第四节：疮症坚硬，宜用热补透外，方可收功
第五节：治肿硬疙瘩
第六节：治肿硬外毒
第七节：治前后照
第八节：神灯照治头上诸疮
第九节：治疮无头
第十节：砭法
第十一节：治浑身疮烂流水，日久不愈
第十二节：疔疮初起治法
第十三节：红丝疔治法
第十四节：手指脚指疔治法
第十五节：治蛇头疔一则
第十六节：治疔毒黑紫
第十七节：治肢体伤折法
第十八节：治跌打损伤以大便为凭
第十二章：针灸诊治篇



第一节：艾火灸法
第二节：邪崇中人，男女有分
第三节：治邪以针为先
第四节：制火针法
第十三章：方药诊治篇
第一节：诊脉下药诗
第二节：古今用药不同
第三节：霸药亦不可少
第四节：毒药制好能治大病
第五节：毒症非用毒药不行
第六节：关格之症宜加二将军以行之
第七节：大药引子甚是得力
第八节：过燥过濡之药久用便有变化
第九节：丸药真诠
第十节：丸药用补，必带和可方
第十一节：时下小方亦可取
第十二节：金石之药能凉血除风，风火诸症宜用
第十三节：金石之药治虚痨杂疾百药不效者，甚是奇验
第十四节：巴豆赞
第十五节：大黄说
第十六节：血症眼症多用大黄而愈者，不可不知
第十七节：山甲可封和平将军
第十八节：马前子赞
第十九节：斑蝥引子赞
第二十节：蓖麻治淋甚好
第二十一节：风毒坚硬，用蜈蚣足不能治，全蝎亦可
第二十二节：人身之药，胜似草头万倍
第二十三节：尿臊罐子治臀中恶毒
第二十四节：细辛宜大用
第二十五节：硫黄能治湿寒百病
第十二六节：翻用大柴胡，实与大柴胡相表里
第二十七节：麻黄桂枝汤不可泥
第二十八节：乌附膏药方
第二十九节：治湿寒方
第三十节：伏虎丹
第三十节：加味芎归汤善催生，兼治产后诸症
第三十一节：加味四物汤
第三十二节：加味四君子汤
第三十三节：噙化丸
第三十四节：马前服壮丸
第三十五节：牛黄散方
第三十六节：紫金丹方
第三十八节：红糖治病最多
第三十九节：山楂治老幼之滞甚好
第四十节：补中益气汤
第四十一节：护心丹
第四十二节：卫生汤歌
第四十三节：疔疮恶毒膏药
第四十四节：柳花散
第四十五节：治疥疮
第四十六节：治干疥
第四十七节：治女人阴痒法
第四十八节：一厘散
第四十九节：七厘散



第五十节：生肌散
第五十一节：烧灵药方
第五十二节：琥珀散
第五十三节：熏法
第五十四节：制药酒法
第五十五节：蜡匮金丹以治虚弱人，亦有神效
第五十六节：烂泥丸
第五十七节：四消丸
第五十八节：党参黄芪白术三药定
第五十九节：山中之药能壮筋骨，服壮之人宜用
第六十节：水中之物能眠阳，虚痨之人宜用
第六十一节：海龙能补阴回阳
第六十二节：平地有二物，亦能眠阳
第六十三节：金丹亦能解表
第六十四节：头上诸症，以牛黄为主药
第六十五节：治疝气方
第六十六节：胆颤心寒症治方
第六十七节：治湿寒方
· · · · · · (收起) 
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