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《昙曜五窟：文明的造型探源》是作者接续《洛书河图：文明的造型探源》，讲述中国
文化脉络的著作，来源于作者在中央美术学院造型学院的讲座“文明的造型探源”课程
。

开始部分接续《洛书河图》，继续讲关于北极星崇拜在周代和汉代的造型变化。重点在
“宅兹中国”部分，通过造型分析，深入明确解释了“中”的造型来源于“建鼓”，而
建鼓是天地沟通的重要工具与仪式。同时，证明了中国古代城市（都城）的中轴线的北
端，是指向北极星。接续下去，以《千里江山图》分析了中国山水画的起源是表达“仰
观垂象”，也就是按照星象来安排山川的结构。

之后是汉代部分，分析解释了汉代的造型原则是“气韵生动”。

叙述清楚了中国传统造型的纵轴之后，这时中国造型遇到横轴传来的佛教文化。这一部
分，引用、导读佛教经典，以山西大同云冈石窟的“昙曜五窟”为具体例证，清楚地揭
示出佛教造像的依据。

从此，中国造型，就一直呈现上述两个轴向的交汇，成为传统，影响一直到今天的中国
。

作者介绍: 

阿城，原名钟阿城，民國卅八年（1949年）生于北平市，祖籍重庆。作家、编剧。作
有小说《棋王》《树王》《孩子王》；文化随笔《威尼斯日记》《闲话闲说》《常识和
通识》；学术随笔《昙曜五窟：文明的造型探源》《洛书河图：文明的造型探源》等。
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评论

这样大的一本书，好像是用Word排出来的一样，简直了。能请个设计师吗，得体一点
吗？内文搞得跟路边小店快印似的

-----------------------------
气象很大，可成一家之言。不过或许是因讲稿，感觉大胆设想有余，小心求证不足，不
过阿城的本意似乎也与其说是旨在与以往观点对话，倒不如说是为了构筑一套解释，达
到一层自我观照的圆满境界。其口吻虽属平易，但多不容置疑。长于勾连隐微之处，时
有灵光一现，但也因此，有时滑向玄想式考证。有些结论不无可商榷之处（如以建鼓释
“中”），有时以中国审美反观西方（如说“米开朗基罗的好，在于他的人体充满了气
脉流动”），但最可议者，则是夸大单一因素而忽略结构性因素，像武则天之用佛王称
号，恐怕不过是缘饰之说。
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-----------------------------
史学和语源学可能是阿城硬伤but那又如何。阿城动人的点从来不是知识本身而是发自
敏锐洞察力的对杂收的知识点的勾连的能力。逸出的能力。准确落笔使人一目了然的能
力。

-----------------------------
阿城就是人精啊！几百年出一个的那种，和他同处一个时代，还有什么好抱怨时代的呢

-----------------------------
阿城写了一本脑洞大开的书。以道统、《悲华经》和凉州模式为基础，解读云冈昙曜五
窟的造型，但阿城的断代值得商榷。对于太子晃的解读，比去平城避暑要好接受一些。
几个地方似有讹误：莫高窟北凉三窟可能并非北凉时期作品；北京法华寺虽为辽代寺院
，但现存银山塔林并非辽代建筑，核心五座支提均为金代。

-----------------------------
反正我不懂，他就那么一说，我就这么一看。写得好看，拉拉杂杂讲这么多，一气呵成
。讲《悲华经》的时候，大概动了真情。放现在看，最后这节有点意思，有人想成佛，
但他有宝海梵志往生不净土的初心么。

-----------------------------
中华书局今天推了一篇。我哭了。

-----------------------------
不是，中华书局是不想做了吗？豆瓣评分还9.7？
照这么个套路，那我觉得作者说错了。人头上的突出部分不是表示太一和北极，而是对
所见具体形象的真实描述。说明3000多年前地球上真实存在过外星人，而且地位崇高
，外星人在帮助人类离开后，为了纪念外星人，人类用对外星人的称呼指代心中最神圣
的天

-----------------------------
对这一块的认知为零，所以也就是随便翻翻看个热闹。前两年《千里江山图》因为陈丹
青在节目里的推荐而走红，这次阿城给出了完全相反的看法。后面几个章节需要通读《
悲华经》和《佛说弥勒大成佛经》，这对读者的要求实在太高了。。。

-----------------------------
阿城新小说不写个云冈密码什么的有点对不住自己的研究



-----------------------------
和正在读的《犍陀罗文明史》互为补充，看到孙英刚大肆吐槽的古正美这里成为阿城主
要的参考不禁莞尔。阿城对中国文化的体悟简直已经"成精"了，
精彩自不待言，但是说到底，讲的逸兴遄飞，左右逢源，也归根都是帝王学(揭密），
没办法，在这方面中国人永远津津乐道。

-----------------------------
已购已阅

-----------------------------
旁征博引，恢宏。重点早就不在于经不经得起学术的深究，而是，阿城对于超越于史家
、学术界、艺术家们的知识点的勾连，以及小说家的表达。

-----------------------------
2020年闲读之4：质地厚重的一本书，不仅仅是装帧版式是仿皮面精装，十六开大开本
，几百幅精美彩图甚至于私家藏品的呈现，更多是因为源自阿城，一横一纵从上古到六
朝从东方到西域，从文化到佛教甚至于与你共同读经（不过说实话，读《悲华经》来讨
论转轮王造型来源那段有些费劲），恐怕也只有阿城才会这样有文化自信地“肆意”挥
洒，说自己理解的东西，说自己认为的东西。可能也正因为是阿城，出版社也会以这种
方式出书。
断裂与承续，冲突与融合，是中华文化的主题和发展的内生动力。前两天读的《中华的
崩溃与扩大》论及的“中国化”问题，也是共通（同）的。

-----------------------------
录音整理成讲述体，图文书，《洛书河图》的接续，2010年中央美术学院造型学院的
讲座“文明的造型探源”课程。王道衰落霸道起，到秦符型消失龙的地位上升，何尊铭
文宅兹中国为国宝，天是太一神，中是建鼓图形，牛皮制，宅是宗教场所；宋山水画对
应天象是统治合法化的象征；葛比麻难伺候，涂布纸与铜版纸，读悲华经和佛说弥勒大
成佛经；昙曜五窟在云冈石窟，中国绝大部分是支提，塔很少，统称为塔；南齐谢赫六
法：气韵生动、骨法用笔、应物象形、随类赋彩、经营位置和传移模写；武则天和慈禧
；

-----------------------------
路线可嘉，推断存疑。尤其是18窟那几段。

-----------------------------
有几点有启发性，涂布纸，画法，宅兹中国的解读等。气韵生动



-----------------------------
和李零类似的腔调，背后是一套价值观。

-----------------------------
最令人叹服的是，通过对事件联系的窥探而构建叙事。语气风趣轻松。历史没好好学其
他说不上来。入门甚佳。

-----------------------------
几乎每一句话都是错的。几乎每一句话都激起翻白眼。智商欠费么？许是他脑袋天生搭
线就不大对，没正经上过初中高中的，真不行。。。

-----------------------------
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书评

【藏书阁打卡】我是很喜欢阿城的，用他自己的话来说这是一本从探索文明源头的角度
讲造型史，或者从造型的角度去探索文明的源头。讲述态度更纵横，令人疑惑又佩服，
他说中国造型文明的肇始是星象系统的配置，至汉代，宇宙观、世界观的造型表达，转
换成由气韵生动表达。这是纵向...  

-----------------------------
文明的造型探源系列目前有两部。
第一部《洛书河图》通过洛书、河图、天极及青铜器图案与苗族服饰图案，来谈讨商周
时期的宇宙观及造型学的起源。看完倍感震撼，不在于里面的造型体系多么独特或者研
究多么深刻，而是这是我从来没有接触过的领域，更多的是新奇，于是满怀期待的等...
 

-----------------------------
阿富汗的巴尔赫，过去叫蓝氏城，是东西贸易的中继点。它是月氏人定居后的都城，在
帕米尔高原俯视了中国，也俯视了欧洲。汉武帝聪明了，他不再笼络月氏夹击匈奴，而
和它做起生意。2000年后，德国出了地质学家，叫李希霍芬，他把这个贸易路线起了
名字，就叫“丝绸之路”。月氏人...  

-----------------------------
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