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《易学今昔（增订本人文大讲堂）》是著名哲学家、易学大家余敦康先生关于易学的历
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史文化与易学的现代价值的入门性读物。

《周易》的思想精髓与价值理想，《周易》在中国文化中的特殊功能，《周易》与中国
传统文化的关系，《周易》与中国政治文化、伦理思想的关系，这些易学中的根本性问
题唯有在本书作者这样的大家处理起来才举重若轻。

书中关于易学对于今天每一个现代人的生活智慧、易学的管理思想的精到讨论，也使易
学本身的日用性得以道破；书中对易学史的脉络以及现代中国哲学家对易道的探索的梳
理，则凸显了历史的厚重与延续。

作者介绍: 

余敦康，湖北汉阳人，1930年生，1955年毕业于北京大学哲学系。中国社会科学院世
界宗教研究所研究员，中国社会科学院研究生院教授，博士生导师。长期从事中国哲学
史研究。主要著作有《易学今昔》、《内圣外王的贯通》、《中国哲学论集》、《宗教
·哲学·伦理》等。
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评论

一口气读完只觉得十分顺畅舒服，封面简介说本书是关于易学的入门性读物，的确如此
，余敦康先生语言清楚凝练，论述也严谨明了，只要对周易体例有基本了解就可以读懂
。但可能因为本书是由十五篇相对独立的论文集成，有很多论述难免会有重复。个人而
言，前六篇论述周易的核心精神及与先秦思想的关系、对中国古代哲学整体精神的影响
，很有启发。十至十二篇讲汉至宋易学史，其余篇目可以快速浏览。余先生讲周易是儒
道互补，非儒非道，亦儒亦道可以说深受王弼影响，值得深思。但关于周易的伦理思想
，尤其是人性论的论述，将其与孟荀的对比，私以为略有不当之处。
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