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好吃好喝不失禮 看圖秒懂日本酒場的眉角

帶朋友或自己一個人暢遊居酒屋 都要pro

重點中日文對照 點菜不用拔頭髮

30年酒場打滾經驗全部傳授 獻給酒徒的庶民酒場文化全圖解

到居酒屋一坐下來為什麼要先點杯啤酒？

居酒屋菜色選擇這麼多，怎麼點菜配酒最道地？

下町Highball正宗就是要三冰！冰玻璃杯、冰燒酌、冰蘇打水缺一不可

擁有忠實粉絲、歷史悠久的Sapporo赤星是小酒館的隱藏狠角色

有錢不等於大爺，跟店家有默契的互動，成為熟客的流儀

飲用日本酒的溫度該如何拿捏？怎麼解讀酒標？

為什麼有的店家規定燒酌最多不能喝超過三杯？

烤雞串是酒徒的日常小確幸；烤豬肉、內臟串是恢復精力泉源……

看圖秒懂居酒屋的眉角

日本的酒館風情萬種，除了居酒屋，還有站著喝酒的立飲屋、角打，甚至蕎麥麵店，如
何自在暢遊，既不失禮又能享受最道地的好滋味，就連日本人有時覺得頭大。

從大眾酒館的重頭戲開始，介紹常出現酒品的相關知識。為什麼Sapporo赤星啤酒經歷
數十年依舊擁有好口碑？燒酌Highball跟燒酌兌水有什麼不同？享用日本酒的最佳溫度
該怎麼抓？白天喝酒要去蕎麥麵店？此外，也傳授如何當個不失禮的自在酒客。

當然，下酒菜也不可或缺，燉煮料理、烤內臟、串烤等都是慰勞上班族的山珍海味，少
不了也要談談醃漬小菜和家庭料理。配日本酒怎麼能少了魚乾，酒徒年資多寡，選擇配
酒的魚乾完全不同，許多人嫌棄的臭鹹魚可是資深酒徒的首選。壓軸的是近年越來越受
歡迎的居酒屋at
home，精選數道在家也能製作享受的日式下酒菜以及酒品調製，拋開他人眼光與規矩
，享受悠閒小酌時光。

本書特色

◎包括居酒屋、立飲店、角打等日本常見平民酒館的正確暢遊方式。從點酒、配菜到成
為熟客，讀完立刻變身酒館通。

◎詳細介紹日本酒場常見的啤酒、燒酌、沙瓦、日本酒等，看圖學會各種酒的不同、飲
用方式，以及背後的祕密。

◎烤炸串、魚乾、海鮮、醃漬小菜、家庭料理等平民最愛下酒菜圖列解說，貼心加註日
文原文，點菜零煩惱。
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手翻閱，是他最幸福的時光。常喝的酒是燒酎或是Torys兌開水，下酒菜喜歡燉煮料理
。

參與編輯、寫作的作品有《第一次開居酒屋就賺錢》等，還有教你怎麼開店的實用書《
來開店吧!》系列全27冊，其他還有與酒有關的《開小「酒吧」的方法》、《開講究的
蕎麥麵店的方法》等。
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《 漫畫 隨心所欲操控人心的暗黑心理學 》等。
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2 發現第一家「好酒館」，就能發現第二家
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第五章 居酒屋 at home
1 如何調製好喝的燒酎Highball
2 調製好喝的三冰Hoppy＆冰沙風燒酎
3 酒蒸花蛤
4 馬鈴薯沙拉
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專欄
～在蕎麥店喝酒～
生腐皮、芥末山藥泥和溫酒
～在定食屋喝酒～
炸竹筴魚、鮪魚頭頂肉、貓不在
～在中華料理店喝酒～
炒豆芽、啤酒和巴布‧狄倫
～在商店街喝酒～
魚漿、半平、白蘿蔔和杯酒
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标签

日本

美食

日本文化

料理

文化

饮食

港台版

2019

评论

超赞！看完几乎能够开一家居酒屋！

-----------------------------
充分展现了日本人做这种#虽然没啥用但真是太他妈有趣了＃的书的实力。

-----------------------------
果然每一行都门道深似海
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-----------------------------
看完了 好的 我可以去开家居酒屋了

-----------------------------
想去承包一家居酒屋了

-----------------------------
作为一个酒鬼必读的书，包括如何选择适合的酒馆、居酒屋的礼仪、酒和菜的搭配等等
，书的内容很有意思，还配着插画，建议不要晚上看，容易饿…

-----------------------------
真的是一本美味的书，一边读一边流口水。小小的居酒屋原来可以有这么多的门道在里
面，从店面的装修，可以看出酒店适合什么样的客人，会招待什么样的料理，下酒菜，
最关键的是酒。从时髦洋气的新店，到经久不衰的老店，各色的菜式，各色的客人。小
小的一本书里，看出的不仅仅是民俗，更是文化，是经济。如果你偏爱美食，如果你想
了解日本，或者你只是喜欢有插图的书，这本书都是值得力荐给你。

-----------------------------
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书评

喜欢去居酒屋的肯定不止我一个吧哈哈，那种热闹嘈杂的气氛、花里胡哨的内饰还有美
味可口的酒菜都让人感觉很舒服。在打开这本书之前，我一般会习惯性地点毛豆+凉拌
豆腐+几个烤串+可尔必思，然后打开这本书之后，我才知道我真的错过了很多！比如说
，哪些菜和酒是遇到了一定要试试...  
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