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「田野」不只是去一個地方；「田野」是一種理解的過程
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田野是什麼？

田野就是「田野工作」（fieldwork），這個概念誕生於20世紀初，人類學祖師爺馬凌
諾斯基在初步蘭群島的研究方式成為人類學方法論和認識論的核心──與當地人共同生
活、學習當地語言和文化、參與觀察──人類學學徒必須經歷超過一年的田野洗禮，才
能「轉大人」。田野彷彿是人類學的成年禮，但田野過程中，研究者的角色、主觀經驗
、與當地的互動、權力位階關係、政治歷史脈絡等，都會影響其對當地文化的認識與詮
釋。

如何理解？何謂客觀？是研究者們在異地不斷反思的課題。

20世紀中，李維史陀《憂鬱的熱帶》投下了一顆震撼彈。田野中人性面的書寫、研究者
的現身，成為另一種思考及書寫趨勢，也引發更多討論及爭辯。到了世紀末，不僅田野
地點、研究對象改變了，研究者更來自四面八方，不限於英美主流文化圈；「田野」也
不再是人類學的專利，社會學、政治學、地理研究等，只要有機會接觸「他者」，同樣
都必須面臨田野的難題。一百年前帶有濃厚殖民意味的田野，似乎有了不一樣的面貌。

田野其實也是「故事」；研究者「走進」別人生活、企圖「說出」一個好故事。只是在
這個過程中不可避免必須面對許多知識養成過程中，甚至是個人成長、人生裡的疑惑，
與思考。所以田野不可能只是「工作」，田野的理想是透過經驗的接近，而能用不同的
眼光了解對象。所以田野也不可能只是「工作」，因為田野的過程勢必會或多或少轉化
研究者對知識、對世界，甚至是對自我的認識。

田野，其實是一種理解的過程；理解他人、理解世界，以及理解自己。

這本書是一群（當年）初出茅廬的台灣研究者所寫下的田野故事。有些場景我們可能很
熟悉：永康街的社區改造運動，人類學家不但介入，還得幫忙解決問題；九二一地震後
，有些聚落改變、甚至消失了，研究者如何面對研究對象消失的問題？太魯閣族正名運
動，內部有什麼不同聲音，部落菁英跟耆老如何看待所謂的「正名」？

有些議題，我們可能也思考過：對大洋洲小島的原住民而言，有權力的外來者就是「w
hiteman」，台灣去的研究者既不「white」也不是「man」，「文化包袱」不只存在
於研究者，也存在於被研究的對象，要如何打破當地人的刻板印象？前進東南亞，面對
台商與華商的研究者，看似語言文化親近，但實際上到底一樣、不一樣？

如果你不是人類學、社會學等學科的學生，也不打算跨進這個領域，但或許你對了解異
文化有點興趣，對研究者到底在做什麼感到好奇，這本書是研究的「後台」。書裡有爆
笑的窘狀、有悲傷的別離、有恐懼和徬徨的時刻，也有自剖和深邃的體悟。

如果你對於互動、理解、在地、認同……對所有與「他者」有關的一切感到困惑，這本
書是一群台灣人類學家和社會學家最深刻的分享。從初進田野的跌跌撞撞、適應期的文
化衝擊與調適、深入田野後的思索，到田野與個人生命的體悟。他們寫的是自己長期田
野的經驗，也寫下了他們對生命、對所學的反思。

這本書除了寫給人類學、社會學學徒，在當代，也是寫給所有有機會與異文化遭逢的我
們。
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评论

佩宜那篇《我不是白人》真的太好看了 其他的各有參差 總體不錯 不是說怎麼田野
而是在田野中的感悟 最後又告訴你 到底怎麼做田野

-----------------------------
因为最近要写个类似的东西，所以找来翻了一遍。其实田野哪有什么技艺，不过是对经
验的感知力，感知过程就是技艺本身了。这样的过程往往关乎田野中的自我，留下最深
刻的身体记忆，不断回响，却难以被表述。相比于那些被写入论文的“methodology”
，这本书实在真诚太多

-----------------------------
对比社会学家的蜻蜓点水，好似总是留恋人类学的田野，生命、记忆和情感的交织，总
是给田野蒙上了一层浪漫的面纱，可是田野的尴尬、道德、伦理和政治，又常常是难以
去割裂，分开和理清的。田野似乎也是一种玄乎的东西。

-----------------------------
太真诚了。那些明亮的、结构的和幽暗的、模糊的、象征不明的、情感与物的联结。好
好总结这两年的经历，去分层，去开拓吧。

-----------------------------
真诚，感动

-----------------------------
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书评

這是我在台灣交流學習時某門課要求讀的書。大概大陸沒有出版，所以讀過的人大概不
多，也沒有人寫評論，讓我略傷感。我把我的課程作業po上來，作為這本書評的拋磚
引玉吧！
這是一本很奇妙的書，收集了十一位台灣人類學家的初次田野經歷，每個作者都是很好
的故事講述者...  

-----------------------------
正如两位编者在导论中提到，这本书“冒着被批评‘不学术’、过度强调个人经验的风

http://www.allinfo.top/jjdd


险”，全书11位作者田野经验、个人反思与做研究的心路历程的合集，以及每个主题之
后两位编者的对话，着实让书中不乏学术严肃性的讨论被浓浓的人情味浸满。拿到手时
原以为只是介绍人类学...  

-----------------------------
[https://theinitium.com/article/20190303-bookreview-fieldwork/]
《田野的技藝》新版序（郭佩宜、王宏仁）：
什麼是「田野工作」？人類學家與社會學家做的田野有什麼不同？十多年前，一群學界
菜鳥決定以講故事的方式來面對自己，檢視研究的歷程，勇敢地把犯錯、掙扎、焦慮、
...  

-----------------------------
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