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《每天给你一个好心态》主要内容：成功人士与常人之间最大区别就在心态的差异。身
处这个多变的时代，我们唯一能控制的就是自己的心态！选择积极的心态，就等于选择
了成功的希望；选择消极的心态，就注定了要走入失败的沼泽。如果你想成功，想把梦
想变成现实，就必须摒弃扼杀你的潜能、摧毁你希望的消极心态。成功，最关键的因素
就是自己。如果你不愿意，谁也不能让你感到挫败和彷徨。让我们摆脱失败的借口，寻
求成功的方法，拥抱积极的心态，想念成功的这一天将不会遥远！
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