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作者介绍: 

Ed
Welch（爱德华·韦尔契）是圣经辅导与教育协会（CCEF）的辅导员和教师。他博士毕
业于犹他大学，道学硕士毕业于圣经神学院，著有多本圣经辅导方面的书籍。

目录: 前言: 需要和被需要：并肩同行
第一部分 我们都需要帮助
1生活艰难
2人心忙乱
3艰难的处境与忙乱的心交织在一起
4罪的重担
5向上帝求救
6向他人求助
第二部分 我们都是帮助者
7牢记我们拥有圣灵
8彼此扶持前行
9进行深思熟虑的谈话
10注目优点，享受彼此的关系
11一起同行，讲故事
12对他人的苦难有同情心
13在艰难中祷告
14对撒但的诡计保持警惕
15预备好后再谈论罪的问题
16帮助罪人
17牢记上帝的救赎故事
结语:并肩同行的团体最有果效
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标签

辅导

门训

教会生活

韦尔契

彼此服事
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基督教

信仰

评论

这是一本基督徒自救和救人的手册，愿每一位基督徒都好好阅读，并以此来教导自己和
服事他人。

-----------------------------
很棒的书，希望每一个基督徒都能阅读，并按照作者建议彼此帮助。

-----------------------------
精简概要，有丰富的神学，更有具体的实践建议
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