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你是否想过，人类遭受的疾病、衰老和死亡并非命中注定？

你是否认同，人类的身体系统是有缺陷的，可以通过技术改善并增强肉体和智力，变得
更高效、更强大？
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你是否想过，一旦人类破解死亡、实现永生，身体会以什么样的方式呈现？

你是否想过，智能崛起的当下，人类或多或少，已经成为机器？

《最后一个人类》描述的世界中就有这样一群人，他们是少数社会极客，是超人类主义
者，他们正在利用技术增强身体素质和心智水平，通过与机器的交融来重塑自我，打造
更理想的形象——半机械人。他们正在对人类当前的存在形式进行一场革命，人类这台
有缺陷的机器正在向半机械人演进，正在迈向一个没有人的未来。

《三体》《机械战警》《西部世界》预言成真？我们是进入半机械人的时代，还是迎来
人类的全体覆灭？《最后一个人类》会为你揭晓答案。

这是数字时代荷马的奥德赛之旅。作者马克·奥康奈尔通过长期采访并亲自参与致力于
根除衰老、破解死亡的个人和团体，最终写就了这本温柔、幽默、充满爱意的书。

英国著名作家、《橘子不是唯一的水果》作者珍妮特·温特森，《时代周刊》，《科学
》杂志、美国国家公共广播电台一致推荐！入围英国皇家学会科学图书奖、全球最权威
的非虚构类贝里·吉福德文学奖

湛庐文化出品。

作者介绍: 

马克·奥康奈尔

● 《纽约客》、Slate网络杂志专栏作家，美国知名文学杂志The Millions 特约撰稿人。

● 其作品发表于《纽约时报》《纽约时报书评》等知名媒体上。
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评论

7/10
最宝贵的是作者自己的迷思和对每个答案的反诘，恰恰是对目前最流行最新奇科技前沿
展望之“基于人的困惑”，在每一个对科技发展都信心百倍或忧心忡忡的AI书籍之中，
恰恰这种个人性的见解，是最独特的。

-----------------------------
看引言部分以为会讲什么新奇的内容，随便翻翻，并没有什么触动的感觉

-----------------------------
评分不高，本来不抱太大期望，阅读感受却比想象中好。它不是单调平铺直叙的硬核科
普，其中穿插的抒情叙述反而体现出人之为人的意义

-----------------------------
可以看看，美国人的勇于尝试，有点像科幻小说

-----------------------------
未来是一定会降临的，更好的应对方案尚在路上。

-----------------------------
作者是个高级黑。不过，把第二部分的几个神经病同第一部分的学者们放在同一本书里
好像有些过了。

-----------------------------
牺牲人类动物性而获取的永生早已不再是人类又何来意义。动物性才是快乐源泉呀。



-----------------------------
到处采访、斜眼观察报道了各式各样的“超人类主义者/Transhumanist”，这些肉体凡
胎在技术狂流中试图超凡脱俗的各种信念、观念与行径。 to be a
machine，质变前夕，以“本”为“人”，一声叹息。

-----------------------------
为了永生而采取：冷冻尸体等待科技突破，尝试大脑仿真，尝试延寿（从达成4位数寿
命）。还有人机合一的世界，比如一超速你驾驶的汽车就自动给你发电子罚单。真是想
想就有点怕。书中作者废话插科不少。

-----------------------------
看了前几章就行

-----------------------------
作者对超人类主义这一越来越吸引人的思潮的一系列采访调查。有些流于表面了，也没
有真正说出自己反对的理由。当然在全面性上面还是可圈可点的。

-----------------------------
没有什么太大的感觉

-----------------------------
不知道为什么要把 to be a machine翻译成最后一个人类。
这本书写得很好，有很多新观点值得我们思考。
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