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《孕育一本通:怀孕一本通6》从科学的视角，以通俗的语言、活泼的形式深入浅出地阐
述了当代家庭普遍关注的妊娠、分娩、育儿等各种问题，就如何计划受孕、准备怀孕，
如何避开一些危险因素、指导孕期营养以及胎儿的生长发育、分娩的过程、产后营养与
康复、新生儿生长发育特点、日常喂养护理、幼儿早教、日常保健及传染病、常见病、
多发病防治等相关知识进行了详尽的介绍和科学的指导，基本涵盖了孕、育、教等所有
现代父母关心的问题。
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