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《拍案说史:中国历史的经验与教训》主要内容：做人和做事是人生中的两大要务，无
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论是哪一项，都需要智慧的支撑。智慧的来源在哪里？历史中的经验与教训就是其中之
一。它们是古人的经历，虽然与现实生活有些距离，但也可以提供借鉴。

经验可谓后事之师，教训堪称前车之鉴。它们作为人生中的重要智慧资源，对我们既是
鞭策，又是指引。将古人的经历中可资借鉴的部分提取出来，以其经验与教训引导现代
人的行为，才能让我们少走弯路，避免失误。

当然，经验不是真理，不能一味套用；教训也不是简单的失败案例，我们切不可只笑古
人之失，不见自己之短。感受古人行事做人方面的得与失，以之规范自我，反思自我，
修正自我，才能真正从历史的经验与教训中汲取智慧，完善自我。
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