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《王宗岳太极拳经•王宗岳阴符枪谱•戚继光拳经》康豪是武术史和民族体育史学科的
奠基人，是迄今唯一一位对武术文献和民族体育文献做过系统整理和学者，深入认识他
的开拓和学术成就，把他所汲汲开创的武术学业继承下来，具有重要的现实指导意义。
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武术

太极拳

古籍

Taichi

文化

唐豪

武术技击
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