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《哲学改变你的人生》主要内容：哲学之所以能够改变一个人的生活，是在于它能够给
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人生活指明正确的方向，提供正确的方法。有了哲学，我们的选择就有了一个参照的标
准。我们的前进也就有了一个正确的方向，它能让我们在错综复杂的生活中做出正确的
选择，坚持正确的态度，在平淡而不平凡的生活中找到快乐和幸福。
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评论

好久以前读的了 居然忘记它的名字 当今天再次发现它时
感觉像是遇到位多年没见的老友~
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高中的时候很受用
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