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《现代中医糖尿病学》是集作者40余年的临床、科研、教学经验与国内外现代医学科研
成果、最新进展及中医历代医家丰富经验融为一体的现代实用糖尿病专著。全书共38章
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，第1～5章详细介绍糖尿病的历史沿革、中西医基础理论、研究进展、研究思路和方法
；第6～16章系统阐述了糖尿病的病因、发病机制、中医辨证、诊断标准、分型、综合
治疗、预防措施；第17～37章论述了糖尿病急性、慢性病变的综合防治；临床与并发
症部分均附有病案；第38章介绍作者从事糖尿病临床与科研的心得，汇集为“糖尿病中
医辨证理论探索心得”旨在启迪临床、拓宽科研思路，作为引玉之砖。
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