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巴菲特多次力薦的基金種類「指數型基金」，是現在最受投資人力捧的佛系投資法

詳解陸股、港股、美股、台股最主流的200多支指數型基金，找出被市場低估的指數型
基金，構建長期投資策略

作者銀行螺絲釘在指數型基金領域擁有幾十萬粉絲，回答過三十多萬個關於指數型基金
的疑難雜症

雪球網站創始人方三文、雪球大V唐朝、竹軒的理財筆記站長、大詩人的寂寞投資筆記
站長、阿升投資討論區版主 聯合專業推薦

台灣版新增：《寫給台灣投資人的指數投資別冊》最新台股ETF介紹＋零手續費海外券
商開戶實務＋20多檔優質海外ETF（作者：竹軒的理財筆記站長）

每年只花少許時間，就能跑贏通膨，並打敗70%以上的市場參與者，真的有這樣的好事
嗎？

答案是肯定的，那就是定投指數型基金。

股神巴菲特說「透過定期投資指數型基金，一個什麼都不懂的業餘投資者竟然往往能夠
戰勝大部分專業投資者」；另一位投資天才彼得?林區也說過，大部分投資者投資指數
型基金會更好些。指數型基金是一種新型的投資工具，每年持續有越來越多的投資者和
資產管理人進入。一般的基金是依賴於基金經理的投資能力，而指數型基金追蹤指數，
對基金經理沒有什麼依賴。每個指數型基金會同時投資幾十支甚至上百支股票，可以最
大化分散投資者的非市場風險。而且在所有同類基金中，指數型基金的費率也是最低的
。投資者透過指數型基金就可以低成本、有效地跟蹤指數，可以獲得跟指數所代表市場
一樣的收益。

本書作者銀行螺絲釘，專注於低估值指數型基金投資，系統性地講解各類指數型基金，
以及投資指數型基金的有效策略，教你「買什麼，怎麼買；賣什麼，怎麼賣」。針對不
同需求，設計出三種投資模式：養老定投計劃、上班族加薪計划、子女教育定投計畫，
全面介紹如何通過投資指數型基金，穩賺！不管你是投資小白，還是進入股市廝殺多年
也沒找到可靠的、可複製的獲利路徑的投資者，閱讀本書，就可以笑看股市風雲，靜待
財富增長了。

指數投資實例：普通人也能輕鬆賺得充足退休金

一個最普通的香港上班族，假如1964年18歲開始工作，每年拿出收入的20%投資恆生指
數型基金，那每年投入的金額會從500多港幣慢慢增長到2萬多元。如果他2014年68歲
退休，就可以擁有1,576
萬元的資產。而他每年定投的本金總共只有65萬元而已！僅僅是年復一年的定投，累積
定投 65
萬元，退休時就會有1,500多萬港幣的資產，而且無須高深技巧，這就是定投指數型基
金的威力！

作者介绍: 

銀行螺絲釘

他是知名財經網站「雪球」成長最快的投資部落客，僅僅兩年半，就獲得了十幾萬粉絲
，粉絲親切地稱他為「釘大」。他的書，是雪球?島系列中銷量最高的一本，常年位居
亞馬遜基金類最暢銷商品第一名。3年來，他一直堅持記錄和分享自己的指數型基金投
資理念，從2014年以來投資基金的累計收益達到104%，跑贏雪球上98%的投資者。



這麼厲害的他，其實是個90後。更重要的是，贊同他的投資理念，堅持定投超過2年的
粉絲，幾乎都是獲利的：據2016年問券調查，其粉絲中堅持定投指數型基金的投資者
，96%是獲利的；2017年這個比例更是達到了98%。雪球旗下的蛋捲基金聘請他做產品
顧問，各大基金公司請他去開設投資者講座，他還是中央人民廣播電台、北京電視台等
知名媒體的座上客。

公眾號：「定投十年賺十倍」
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书评

六个月前入手了《指数基金投资指南》的电子版，当时是小白第一次接触基金定投，认
真地做了笔记，也深感巴菲特说的“普通人最好的投资品就是指数基金”。目前投资已
经8个月，一开始的时候就是跟风乱投，结果清醒过来的时候，赶紧结束乱投的局面，
好歹没有赔钱。之后就选择了1...  
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18年看过一遍，跟着钉大定投了一年，到19年年初就有了一些收益，当然这是A股暴涨
暴跌的结果，拿着没有卖，就又慢慢跌了下来，不过还是觉得指数基金有点意思，赞这
本带我慢慢入门的书，重新读了一遍，列出部分觉得重要的点。
画了个脑图，可以看连接，也可以右键新窗口看高清大...  
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自己独自研究的很多结论在本书中找到了印证，同时在同一思路下，钉大提供了不少有
价值的工具。本书不尽如人意的地方：
一是没有更清晰地解释大盘宽基以外的基金PE估值合理范围的逻辑，我认为作者对于
博格公式进行估值的方法是有问题的，从逻辑上，博格公式中对于PE变化率这个因...  

-----------------------------
改变性格的指数基金 ——人生犹如负重致远，不可骄躁 作者：ROCKY—启斌
满心期待《指数基金投资指南》差不多一个月，今天终于收到，耐心又兴奋又平静。兴
奋的是终于收到了书，平静的是在这1年多以来投资指数基金...  
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[http://naotu.baidu.com/file/d6bf422dde6b38f1384cfbb08127d36f?token=c28a90f662
e764ea] 以上是读本书整理的脑图
作为一个投资小白，通过这本书大概了解了指数的分类以及一些指数的含义，哪些是大
盘股哪些是中小盘股以及各自的特点，还有一些行业的特点和周期性，当然，更重...  
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今天想分享最近自己看的一本理财书《指数基金投资指南》，这是中国投资者最好的时
代，投资中国股市正当其时。
第N次引用一下巴老的名言，对99%的普通大众来说，最适合的投资方式是买指数基金



。在股市里，大多数人都赚不到什么钱，雪球上有个功能叫“投资组合”，有人组合里
全部...  
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这本书指数基金入门好读物。但是内容还是感觉不是特别深入，2017年11月螺丝钉又
刚出了一本纸质版，看目录和原来的这版电子书还是有差别的，据说增加了许多东西，
已入手货还没到，就看完的这本来说我有三个问题。 以1000元定投为例。
问题一：场外基金申购费现已低至1折为0.1%，...  

-----------------------------
六年级的时候，我在母亲的陪同下去农村信用社（现在是农商银行）存了280元，以我
的名字得到了一本崭新的存折。后来陆陆续续用这本存折存取款，不过现在我已经记不
清了。大三的时候，我带着5000元左右的资金杀入股市，在不懂任何交易规则的前提
下亏损1700元止损离场。大学毕业一...  
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