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这是一部令人感动、落泪，又给人以强大力量的温暖之书。讲述了一个青年突破命运枷
锁，打破阶层，成功逆袭的心路历程。

在这本书里，你会读到那些令人绝望的失恋、那些避免不了的困境，那些永远也逃不掉
的孤独、……作者用一场盛大的逆袭，摆平了不公的命运，证明了自己，只要坚强勇敢
，一路向前，美好终将实现。

作者介绍: 

http://www.allinfo.top/jjdd


丁鹏，青年作家，诗人，北京大学中文系硕士。现任诗刊社编辑，中国作家协会会员。

因《对不起，我本科不是北大的》而火遍全网，人民日报、共青团中央、中国青年报等
官方自媒体纷纷转载推荐。引发全网热议。

眷恋诗和远方，专治痛与迷茫。

个人公众号：神仙丁鹏

微信ID：shenxiandingpenggg

微博：@神仙丁鹏
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标签

好书，值得一读

正能量

励志

青春

自我提升

中国文学
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鸡汤

评论

朋友们好，我是本书的作者。签这本书是2017年底，那时我因发表《对不起，我本科
不是北大的》，被出版社签约。开始以为写一本书很容易，最后却发现越写越难，因为
我不想机械地利用惯性写作，不想重复我自己，更不想重复那些畅销书作家。我要付出
真心和热诚，让翻阅这本书的每一位读者感觉到值得。而策划这本书的编辑也像我一样
，光在设计封面的环节就更换了无数个版本。最后，当书印出来的时候，编辑和我说拿
到手都要哭了，效果非常好，是那批书中最好看的一本。现在这本书就要上市了。它是
我出版的第一本书，出版的过程真的很不容易，也真的很值得。多给自己一星奖励坚持
初心的自己。

-----------------------------
近年来比较有诚意的大陆文学作品，文笔也流畅，虽然鸡汤性质比较明显。也许这样就
叫励志、就叫正能量吧……

-----------------------------
是比较好喝的鸡汤，对原生家庭不好的年轻人有一定的参考意义。神仙丁鹏和我见识到
的其他有梦想又终将抵达终点的人一样，除了精确的时间管理和自律，还有拒绝“差不
多”的自我要求。这是我最欣赏的同代人的闪光点。

-----------------------------
有时候感觉是当头一棒，有时候又感觉能量满满～～～

-----------------------------
作者的经历真心不易，一路走来跌跌撞撞，总算越来越清晰，谢谢真挚的文字

-----------------------------
怎么说呢，烧火啥的我也做过，农村小孩都懂吧应该

-----------------------------
高级的人生，是把做过的梦都实现，特别是我们这些北漂的人，不该平淡过一生



-----------------------------
超级超级棒的丁鹏学长呀

-----------------------------
“以苦作舟，以梦为马”，非常真挚的文字，很励志。

-----------------------------
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书评

梦想谁都有可是真能实现的又有几人，梦想有时候我们只是想想而已，尤其工作以后我
们更是离自己的梦想越来越远，我们认命现在的生活，梦想渐渐模糊，可能梦想对我们
来说都是下辈子的事。
可是总有些不屈服命运安排的人，去克服人生中挫折与困难实现自己心中梦想，过自己
想要的生...  

-----------------------------

-----------------------------
这是一部充满炊烟气的书本，讲述了一位农村小孩从烧炕烧火到烧烤的华丽转型。是一
部典型的青春励志偶像剧，书本中主人公从自身的原生家庭出发，讲述了自己脱胎换骨
的故事。
引用鲁迅先生的一段话“愿中国青年都摆脱冷气，只是向上走，不必听自暴自弃者流的
话。能做事的做事，能...  

-----------------------------
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