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「犯罪剖繪」（criminal
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profiling）是對犯罪者的心理評量，藉由認知與詮釋犯罪現場的有形物證，推論出犯罪
者的人格類型及特質，並進而推測犯罪者的動機、手法和特徵，以逐步縮小偵查範圍，
掌握特定嫌犯之技術。這個理論從十九世紀由凱薩?倫柏羅索（Cesare
Lombroso）和雅柏特?貝第永（Albert
Bertillon）醫師提出開始，及至美國聯邦調查局（FBI）設立行為科學組發揚光大。在
國際間，此技術更已成功運用在連續殺人、性侵害、縱火案件等犯罪研究及偵查上。

本書係運用犯罪剖繪技術大規模探討台灣本土之性侵害殺人犯罪特性及犯罪模式，兼用
質化及量化的研究方法，以剖析出性侵害殺人犯罪者的特質，並進而建立一套有效的犯
罪預警制度。在本研究中，共蒐集台灣地區近十年內發生之性侵害案件共四十二起，其
中大多數均是震驚一時，且耳熟能詳的重大刑案。研究過程然或因資料亡軼，抑或當事
人死亡，增添研究進行難度，但也益顯資料取得之珍貴。

中央警察大學校長侯友宜博士指出台灣每年發生的性侵害案件推估有10000~20000件，

其中惡性重大的性侵害殺人犯罪，

包括熟人之間的性攻擊致死案、以性侵害或雞姦為目的的性攻擊致死案、異常性幻想攻
擊致死案、連續性侵害殺人案等四大類型，

其成因往往牽涉犯罪人的生長歷程、早期身心創傷、家庭環境因素，

而其犯罪手法又具習慣性，且常反射出犯罪人性格特性。

對此，作者針對42件本土性侵害殺人案件，深入進行量化、質化研究。

美國聯邦調查局(FBI)建構出性侵害殺人犯的行為動機模型五個交互影響的因子為：

一、 犯罪人的社會背景

父母親或監護人對其疏於管教、放任其行為或支持其偏差行為及無法提供保護等。

二、 在童年及青春期造成影響的事件

曾遭受肉體或性方面的凌虐、經歷負面的社會接觸及不正常的情緒反應、

不良的親子關係模式、在不良的人際關係中未得到持續的照顧與關懷。

三、 回應事件的做法

主要的人格特質為社會孤立、偏好手淫、戀物癖、反叛心理、具攻擊性、說謊及依附特
權；

在認知上常作白日夢、幻想、感官強烈影響思想及作惡夢；

在與內心對話上，會對事物產生錯誤認知、堅持己見及將事情概化；

其行事態度占有慾強、具報復、暴力、支配慾、侵略性、喜好折磨他人或自己；

在肉體感應程度上，易被高度攻擊經驗所激起、渴望極度刺激。

四、 對待他人或自己的行為

在童年期會有虐待動物或兒童、遊戲時流露出敵視及攻擊別人的性格、



不會關懷他人、喜歡玩火及縱火、偷竊及破壞財物等行為；

在青少年及成年時期會有傷害、竊盜、縱火、綁架、性侵害、性侵害殺人、

折磨及肢解被害人、戀屍癖等情形。

五、 犯罪人的反應

犯案後會為錯誤行為尋求合理化解釋並整理出錯誤、出現日益嚴重的激動狀態

及日益增強的主宰權威控制慾念、知道如何在逃避偵查及懲罰的情況下犯案。

FBI亦建立性侵害殺人犯的分類系統，主要區分為：

一、 有組織力犯罪人(organized offender)

智商高、擅長言談、在社會上頗具競爭力，教育程度高，喜歡從事技術性高的行業，

穿著體面善交際，並能扮演好社會角色。但實際上具反社會性人格，極端自私、

受說謊、不能接受批評，自覺受辱時常暴力相向。在犯罪前會仔細考量各種狀況並做

周詳計畫，他清楚知道自己正在從事犯罪行為卻不感到愧疚，狡猾避免留下任何證

據，明白警方辦案程序並從新聞媒體追蹤案件發展。

二、 無組織力犯罪人(disorganized offender)

逃避人群、社會適應不良、拙於處理人際關係，智商低、教育程度低，衛生習慣差、

形象邋遢詭異，缺乏性經驗，以偷窺、裸露、手淫、性虐待幻想、色情書刊作為補

償。犯罪時極度激動，以急襲方式攻擊被害人、使被害人快速死亡，常毫無人性地將

被害人毁容，或切割、凌遲屍體，甚至取食屍體。

不過在實務上，性侵害殺人犯常介於上述二種類型之間。

最後，作者針對研究結果提出建議：

一、 建立性侵害殺人犯罪預警制度

犯罪人大部分具性侵害及暴力前科。

二、 建構偏差心理及精神醫療體系

性侵害犯罪受刑人僅有不到一成比例接受心理治療，其中部分只是初級心理輔導。

而國內研究調查顯示，性侵害受刑人出獄後再犯率約為17%，而被害人在二人以上

佔24%。

三、 宣導性侵害殺人犯罪之正確預防觀念



四、 加強偏遠地區安全防護工作

五、 建立性侵害殺人犯罪防制策略

六、 強化現場勘驗及科學鑑識

七、 性侵害殺人犯罪偵查建議事項

八、 建構電腦犯罪連結資訊系統

九、 建立偵查、現場及心理剖繪的三角偵查架構
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作者侯友谊是台湾警政署长，在台湾相当有名，也是李昌钰的好友。本书的立论依据是
台湾当地案件，有大量的统计数据，有犯罪心理画像的实证研究，纯学术著作。性犯罪
杀人是杀人案件中最残忍的犯罪，也是世界上所有暴力刑事犯罪中共性最多的案件，也
是本人最痛恨的犯罪，必须予以...  
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