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本书是一部记录普通中国人生活的口述史，汇集了港商、中医、考古学家、学者、摄影
爱好者、农民、修鞋匠、证券商、年画师等身份的中国人的口述记录。作者深受社会学
家费孝通先生的影响，看重平民历史，留心小人物的史料，希望在大历史的缝隙里找到
个人生命的痕迹。书中这些身份迥异的口述人，多数很普通。因为普通，一般历史叙述
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容易忽略他们，成了“沉默的大多数”。这些口述文字，有意请他们回来，听他们发声
。

“我的历史就是中国史”。朝代的兴亡，君主的废立，经年的战争，这些“大事”，实
际只是历史的骨骼，要想让历史变得血肉丰满，还需要补充无数个人史。个人史关系无
数人民的生活状态，关系整个时代的文明的性质，所以在人类文化史上是有重大意义的
史料。将来的史家还得靠这些大历史缝隙处的史料。

书中这些人，多数很普通。因为普通，一般史书上不会有一席之地。他们只是在社会的
缝隙里，凭着善良、勤劳、节俭、坚韧，维持低水准的生活。他们付出很多，获得感很
弱。这些口述文字，有意请他们回来，听他们发声。静心听他们的阅历、体验，个个有
故事。故事中的社会变迁、家国难分，无须刻意关注，时常都可感受。如实记录，汇聚
于此，是想说：其中确实有些“值得留意的东西”，或能启示“宇宙人生的意义”。借
文字记录下来，无非是希望不至于“随着无名无声的浪花流星般的熄灭”。

作者介绍: 

张冠生，祖籍江苏，现居北京。曾供职民盟中央，为费孝通先生做助手多年，主持《东
方》杂志口述历史栏目，实录《费孝通晚年谈话录》。出版有费孝通、沈昌文口述史，
《费孝通传》《纸年轮》《纸日月》《纸声远》《晴耕雨读》等著作。
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评论

张冠生先生采写的这部口述史实录，讲述的都是一群不寻常的普通人的生命故事。说普
通，他们几乎都没有太大的名气，也不会频繁见诸于媒体报道；而说不寻常，就是他们
在各自领域，都用自己的执着与坚守，去推动社会的进步，参与国家的转型变迁历程。
因此，这既是一部关于平民的口述历史，同时也是当代中国历史最鲜活生动的记录文本
之一。

-----------------------------
4.5。当然也有确实非常平庸的口述了，但是总体来说还是异常动人的，一群终究会消
失在历史中的真实人们的口述史，见证着这个时代大轮廓之下的小历史，过去的悲伤痛
苦绝望与挣扎，对当下的批评或是乐观。小岗村的带头人，以及经历着历史的人们，那
微弱的声音，又有谁去听呢

-----------------------------
平实，真实。小岗村的两篇印象深刻，高增德“抢救”老一代知识分子的自传约稿极具
史料价值。



-----------------------------
其实有一点失望，像是去看了一场一席而已。有几篇很喜欢，但有些像是《人物周刊》
的采访，少了些历史感，觉得自序写得最好。龙应台的那句话很棒啊，在大历史的缝隙
里找到个人史也是我一直所期待的。说来也是奇怪，编者采写的对象多是痴迷于读书，
而编者又钟情于记录，这两件事是我在书中找到的最大的共鸣。

-----------------------------
陈利军:男人从四十岁开始，这篇有意思。

-----------------------------
有个歪果仁和鞋匠的很真实
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