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本書分為兩大部分，第一部分主要講述工聯會由四五十年代創立至今的發展，工聯會秉
持「愛國、團結、權益、福利、參與」的宗旨，建基於牢不可破的機構理念，無數工作
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人員在難苦歲月中不斷努力，六十多年來，工會工作人員深入基層、關心了解群眾，於
天災人禍期間與市民共渡時艱，箇中點滴，本書都一一記敘。第二部分是一些工會重要
人物包括前會長楊光、前理事長潘江偉、會長林淑儀、榮譽會長鄭耀棠、前副會長譚耀
宗與榮譽會長陳婉嫻等的專題訪問，從他們的親身經歷亦體現出工聯會維護工人權益的
精神以及服務群眾的核心價值。

作者介绍: 

香港工會聯合會（簡稱工聯會）於1948年成立，是一間職工會的聯合組織。現時有185
間屬會和63間贊助會，合共有248間工會，涵蓋行業廣泛，主要分為汽車鐵路交通業、
海員海港運輸業、航空業、政府機構、公共事業、文職及專業、旅遊飲食零售業、服務
業、製造業、造船機械製造業、建造業等。屬會會員人數超過38萬1千，是香港目前最
大的勞工團體。

工聯會多年來，貫徹「愛國、團結、權益、福利、參與」的方針，積極維護勞工權益，
推動改善民生；廣泛參與政治與社會事務；致力在建制內外為市民發聲；以「支持、合
作、批評、監督」原則，支持特區政府依法施政，促進香港穩定繁榮。
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