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本书将着力阐明英国维多利亚时代的医生职业变迁与医生职业格局的调整与变化状况，
梳理维多利亚时代之前英国医生行业与全科医生出现与崛起的社会背景，并在此基础上
，阐释全科医生出于治病救人的责任使命感而推动的医疗改革对英国医生职业变迁的推
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动与医生职业格局的调整。重点探讨在英国维多利亚时代的医生职业变迁过程中，全科
医生的出现、医生职业的变迁以及英国医学界医生职业格局的演变和调整给英国社会带
来的重大影响。
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评论

2019年6月8日读毕，此书实质上是药剂师史。作者将各种书籍、档案资料融为一体，
展示了药剂师最早追随内科医生，后来转型为全科医生，再后来药商填补药剂师留下来
的空白的整个过程。可以看到内科医生、外科医生、药剂师、药商、政府之间的博弈，
而在这一过程中，传染病、济贫法、工业革命带来的社会经济发展，使医疗需求开始下
沉，全科医生正是为了满足这一需求而产生。而内科医生自认为是坤士，要为贵族服务
的思想以及服务不专业限制了其发展。药剂师在这一背景下，填补了中下层阶级医疗服
务的缺口，从而转型为全科医生。在这一过程中，内科医生和药剂师医药分业相互配合
，后来又相互竞争医药合一，等到药商加入药剂师队伍，医药又分离了。总之，医药分
业是社会经济发展和健康产业发展的结果，分开还是融合都有其适用条件。
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在维多利亚时代，大英帝国走向了世界之巅，国内经济繁荣稳定，贸易出口比全世界其
他国家的总和还多上好几倍，领土达到了3600万平方公里，帝国的经济总量也一度占
到了全球经济总量的70%。但是，在经济繁荣发展的过程中，英国的公共卫生状况却日
益恶化，环境污染和疾病肆虐成为国家首要解决的问题。由于医生对于卫生专业知识的
熟悉，在医疗科学发展和民众卫生需要的驱使下，英国医生的社会地位在维多利亚时代
得到提升，他们之间的内部关系、与政府、与社会及与患者之间的关系都发生了不同于
传统习俗的变化。其直接后果就是导致了英国医学界的医生职业发生重大变迁，由以前
的内科医生、外科医生、药剂师三等级职业格局转变为以全科医生主导，专业顾问医生
为辅助的医生职业格局。这种医生职业的重大变迁与新格局的形成为此后英国政府以全
科医生为核心
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本书应该是一部学位论文，按照论文写作规范中规中矩地对问题进行了阐述，分为背景
、改革与影响三个部分，较为全面地挖掘出英国维多利亚时期医生地位的演变史。给书
的选题加一星，材料的使用和把握虽然有点重复之嫌，但总的来说运用得不错。关于医
学史的研究是近年来的选题热点，但这本书对医生职业变革的关注，还是有点小格局。
作为最惊情动荡的维多利亚时期，医学与帝国之间的关系不容忽略。比起探讨医生地位
职业的演变，深入研讨医学与帝国之间的互动关系似乎更为重要。
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全科医生是有英国特色的医疗卫生体系的基石。这本书比较全面地介绍了英国全科医生
的来龙去脉，阅毕颇有收获，是一个很好的尝试。遗憾的是，由于作者缺乏职业社会学
的理论视野，把一个惊心动魄、刀光剑影的百年医生职业变迁历程描绘得过于平淡和啰
嗦了。这可能也是正统史学研究的通病吧。
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书评

现代医院有专科医生、全科医生和药师的区分。不过在19世纪初期英国，药剂师实际上
承担着全科医生和药师的双重责任。药剂师这一职业在当时英语中的用词，跟药师完全
不一样。这个旧职业跟古典中国医药兼营中医差不多，其实没有多少有用的药，但是慢
慢演变成为看诊为主，淘汰大量...  
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