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评论

市图，137k。世界上没有问题儿童，只有缺少正确引导的“生活失败者”。

-----------------------------
决定儿童发展的是对于环境和自身关系的理解。在统一性人格的前提下，需要理解孩子
，鼓楼他们发现问题和解决问题的信心和勇气，从而建立健康的社会情感。通过关系和
目标，找到意义感。

-----------------------------
指引儿童的过程中最大的困难在于成人的无知。

-----------------------------
要做一個懂得如何引導孩子健康成長的老師和家長都不是一件容易的事情，我就是屬於
知難而退的那個人。

-----------------------------
几乎100年前的书，儿童的心理问题成因大多相似，没有有问题的儿童，只有有问题的
教育和引导，这作为100年前的老师，在面对离异，多子，贫穷等家庭的孩子时，会非

http://www.allinfo.top/jjdd


常有启发意义…作为现代父母来说，没啥意义

-----------------------------
只有结论，没有证据也没有分析，介于机场读物和通俗科普之间

-----------------------------
很不错的一本书。没想到是100年前的，因为这里面的大人犯的错误现在一个没少啊！

-----------------------------
收获颇丰。

-----------------------------
读青少年心理学的时候总能想到渣渣和他妈妈，所有溺爱事例完全可以代入。

-----------------------------
个性的完整性提示行为背后的原因和目的。

-----------------------------
指引儿童的过程中最大的困难在于成人的无知。

-----------------------------
1.每个人都是根据自己对事实的理解来建构自己的人格。2.人性最重要的心理事实是对
卓越的不懈追求，同时人又怀有自卑感。太困了……

-----------------------------
第一次接触儿童心理学，通俗易懂。也了解到了很多不曾了解的知识。要深入了解还需
要继续看相关的书籍。这本入门挺好

-----------------------------
超棒的一本书 受益匪浅

-----------------------------
没他师傅的好看，但也给人不少启发



-----------------------------
自卑与超越的儿童教育版，这基本算是一本案例与实践的书。

-----------------------------
特别适合教育工作者和家长阅读的一本经典著作。虽然书名是心理学，但其目的是告诉
教育者如何更好地让孩子成长的方法论。书中反复强调人格的统一性，也就是让身为父
母的我们以及教育从业者在面对孩子问题行为的时候不要只是单纯地对一个行为作出判
断，而是要理解和洞察孩子做出这种行为背后的原因，把他的种种问题都放在性格的统
一性之内，这样才能更清楚地洞察到孩子真正的想法和目的。
整本书从人的自卑与超越及其教育意义、追求卓越的努力的方式、人的自卑情结、如何
预防自卑情结、社会情感发展的障碍等方面的问题详细阐述了问题儿童之所以会出现问
题的原因：家庭氛围、父母的教育、社会宗教问题、复杂的人际关系等等。读完整本书
，我一面惊叹阿德勒这种级别大师的洞察力，一面又更加悲观，就像作者开头说的：指
引儿童最大的困难在于成人的无知。

-----------------------------
虽然我读的有点儿快，但是能够感觉到内容是多么好。这个作者就像天使一样，要为那
些笨孩子们带来希望。

-----------------------------
与《自卑与超越》里的观点一脉相承。个体心理学强调人格统一体，儿童每个行为与动
作都是其背后的生活和人格的表达，所以成人需要了解儿童的人格整体采取适当的引导
，而不是通过单个行为动作武断地评价儿童。
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