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Sawyer)，是华盛顿大学圣路易斯分校的教育学副教授。他在芝加哥大学获得了心理学
博士学位，在麻省理工学院获得了计算机科学理学士。他的主要研究领域有：创造力、
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本期学习科学主题部分文章回顾（共计24篇）：
开篇：激活大脑，你需要简单有趣的挑战
学习是个性的：据说，这么做你就能长出新的脑细胞
学习是有趣的：学习不是目的，学习本身就是一种生活方式
学习是协作的：跨学科，回到真实世界本身
学习是相关的：大多数人是热爱学习的，他...  
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疲惫不是因为工作过度而引起的，而是不得已放弃重要的事。——雅虎CEO迈耶
前面我们讨论了，学习就是生活，而元学习则是第一原则，由此我们可以掌控自己的学
习，以及自己的生活。
由此可以延伸到很多方面，比如个性化的学习风格，比如以学生为中心，而移动互联网
和学习环境的改...  
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人类始终对技术有一种狂热的执着，尤其是近半个世纪以来，世人目睹飞速发展的技术
为自己带来何等日新月异的生活后，这种执着与热爱就愈加强烈。
教育技术领域内的人一样热衷于技术，从领域形成之始就可见端倪——电影、电视、广
播、投影幻灯等新技术产品大量用于军事培训、学校...  
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