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该书由大江健三郎本人口述，尾崎真理子采访整理而成。在这部书中，大江健三郎谈了
自己的童年、森林中的故乡、亲人；谈到了流传在故乡人口中的历史故事和森林中的精
灵；谈到民间文化对他文学创作的影响；谈到了他的小学、中学和大学，他的恩师和朋
友，以及他的婚姻和家庭生活。与此同时，他还讲述了与川端康成、三岛由纪夫、安部
公房、太宰治等日本当代文学史上著名作家的交往，观点鲜明地评点了他们的文学成就
，并披露了发生在他们之间的一些逸闻趣事。此外，他还对村上春树、吉本芭娜娜等当
红日本作家的作品进行了严谨的分析，介绍了自己与米兰?昆德拉、加西亚?马尔克斯等
人对政治和艺术进行的讨论，以及交往过程中的趣事等。

作者介绍: 

作者介绍

大江健三郎（1935—）

日本著名小说家。1957年发表《奇妙的工作》，作为学生作家开始崭露头角。1958年
的《饲育》获得第39届芥川奖，被视为日本文学新时期的象征和代表。1994年，凭借
《个人的体验》与《万延元年的Football》获得诺贝尔文学奖。其作品在中国受到读者
广泛的喜爱。

译者简介：

许金龙，浙江越秀外国语学院外国语言文化研究院首席专家，中国社会科学院外国文学
研究所研究员，曾翻译诺贝尔文学奖获得者大江健三郎《别了，我的书！》《水死》和
《晚年样式集》等长篇小说、《大江健三郎讲述作家自我》、《读书人》和《定义集》
等长篇随笔，其中《别了，我的书！》获第四届鲁迅文学奖优秀文学翻译奖。与此同时
，发表《“穴居人”母题及其文化内涵》等论文若干。
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评论

叶芝：既不做统治别人的暴君，亦不做被统治的奴隶，我喜欢如此般独立之人。
我对诗人仍然心怀崇仰之情。我认为真正的诗人，是在其存活期间，用语言来表现对生
活下去本身做出结论的人。对于并非如此的诗人，我持冷淡态度。
我从孩提时代起，唯有在发现此人是对自己非常重要的人物，是朋友是老师这方面的能
力上，比其他孩子占有优势。而且一旦看中那人，就想要至死都做他的学生他的朋友。
另一方面，我生性易于与人绝交。话虽如此，我总是主动与人绝交，却从不曾由他人主
动宣布绝交，这也算是幸福之事吧。
如果您的孙子告诉您，自己想要成为小说家，您将如何表态？请求他不要成为小说家，
而成为优秀的阅读者，这也是为了他能够更为宽广、更为深远地选择自己的人生。

-----------------------------
良好的平衡力

-----------------------------
只要读过一些他的随笔就会知道他深受影响的那些：四国森林、渡边一夫、萨特、伊丹
十三、武满彻、艾略特、叶芝、坡、奥登、布莱克、薇依⋯⋯当然还有他的儿子光。
原先我会疑惑他为什么要反复提及他们呢？后来我反问自己，可以好好谈谈影响我的那
些人吗？可以说出他们给自己的影响具体是什么吗？这时我的难言让我明白接收并内化
那些影响的大江有着多么沉重且安静的力量。
采访者也很好，功课做得足，提的问题不仅是对作家作品的反馈，也有作家没注意到的
关联，这种良性互动真好。
「我从孩童时代起，唯有在发现此人是对自己非常重要的人物、是朋友、是老师这方面
的能力上，比其他孩子占有优势。而且一旦看中那人，就想要至死都做他的学生、他的
朋友。」

-----------------------------
记了很多笔记，会沿着这些线索串起来的书一本本读下去的。“我还感到，在他们的眼
里所映照出来的我，也是一个负有伤痛并带着那个伤痛生活至今、将其深深镌刻在肉体
之上的人。”想到加缪。



-----------------------------
能够遇到大江健三郎，是今年最幸运的事了。这本谈到了很多他的小说，打算通读完他
的小说后，再来读一遍这本。我也可以承担起来的。

-----------------------------
不了解作者任何作品的话来读这一本顶多只能算是一个科普，其中通过介绍大江健三郎
的作品变现其思想。跟自己的母亲赌气说孩子就叫“乌鸦”那里太好笑了，好久没捧着
书哈哈大笑了。

-----------------------------
有很多值得思考的地方，我想这本书也确实要向莫言在序言中说的那样，值得反复阅读
。

-----------------------------
脚踏实地的写作工作者。从本书中很难说大江健三郎是被激情驱使着写作，倒像是杜甫
不断推敲打磨自己的作品，提升自己的技巧。本书中的大江，没有波澜壮阔的人生传奇
，但凭借思考和阅读，超脱了平凡的日常。

-----------------------------
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书评

是一本了解大江的很好的参考著作。但是里面排版什么的错误太多。草草的看了，如下
： P58：“在邂逅萨义德氏很久以前”……到段末，应该为楷体。
P71：“因扭特人的寓言”……应该是因纽特吧。
P86：“我在水洼边屈身弯腰……“这段应该是宋体吧。
P150,152：英文引文的引号全...  

-----------------------------
读完《讲述作家自我》，回想起初误认它是三岛纪由夫写的书，还心生怯意无心去阅读
。当这个小插曲自我澄清后，发现作者是同样作为战后大师的大江健三郎。我又满怀期
待那些私事与评论，关于喜欢的川端康成、邪暗的太宰治，还有神奇的吉本芭娜娜，以
及有态度的米兰•昆德拉、加...  

-----------------------------
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為了對抗即將到來的新威脅，需要告訴人們如何從巨大的悲慘中恢復過來以及如何重建
遭到破壞的文化，這種教育當然是必要的。即便作為正確進行這種教育的教科書，文學
也是人們行之有效的經營活動。 1
我還要說起我的另一個記憶，那是我不到20歲時，通過文學作品感受到的...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
早段时间忽然想重读大学时代喜欢的几个日本文学巨匠的作品。于是在当当上又订购了
川端康成、大江健三郎的经典代表作，发现了这本书。
现在的作息时间是跟着老公的，因为他要上班，我是半个soho,白天不用朝九晚五，有
时我会在12点过后有半个多小时的时间比较清醒，...  

-----------------------------
其实自己在这之前一直是不太喜欢读一些类似自传体的书，因为总觉得每个人在回忆自
己的过去时，都会不自觉的带上自己的感情色彩，而这种回忆就如同小说一般得到美化
，而那样的话，还不如看些小说更实际些。
但是大江健三郎的《讲述作家自我》的简介却非常吸引我，让我...  

-----------------------------
对于热爱文学的朋友来说，喜欢上一位作家的作品是一种缘分，而由此延伸开的对作家
自我的关注，也不能不说是对文学的一种尊重。 这本
大江健三郎的《讲述作家自我》是作家对自己一生写作生涯的深情回顾，也是我们一鄉
作家心路及写作态度的盛宴。我喜欢这种阅读，假如说阅读一位...  

-----------------------------
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