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《历代帝王家训》把蕴涵着教化哲学和千百年教育经验的帝王家训结合现实整理成书，
既继承中国优良的家训传统，又不拘于古人，适应时代的变化，让所有的家长都能领略
国学的精要所在。家庭是孩子的第一所课堂，家庭教育的重要性不言而喻。中华民族素
以重视“家教”著称于世。中国古代进行“家教”的各种文字记录，包括散文、诗歌、
格言等，通常称为“家训”，自周至清，仅目前可见的就有262篇、部之多，其中帝王
之家的家训就有十余种。而那些以历史和传说面目出现的家训更是数不胜数。汉武帝、
唐太宗、唐玄宗、明太祖、清太宗……一个个在中国历史上踏下坚实脚印的帝王都用家
训为后人留下了极为珍贵的教育思想，正是这些闪耀着智慧光辉的家训，培育出了一代
又一代的帝王和社会精英。

这些帝王家训曾经是中国历代皇族童蒙时期的必修课，它不但可以励志、劝勤、勉学、
诲戒、明德，而且可以启迪童蒙，矫正孩子们的人生方向。

不可否认，在帝王家训当中存在着过分强调封建意识，忽视人的主体意识和创造潜能的
糟粕。但剔除这些糟粕后，我们就会发现，传统家训的绝大部分内容已经积淀为整个民
族的人生智慧，透射出永恒的理性之光。我们不能否认，在帝王当中也有许多平庸者。
为什么一个王朝凭举国之力都无法造就一个好的帝王?究竟帝王教育的缺失在哪里?这样
的教训同样值得我们去思考。

《历代帝王家训》谈古论今，深入浅出，融汇了几十位成功帝王的教子方法，结合现代
家教现实，把帝王家训和现代家教的精华溶为一炉，打造出一本视角独特、创意新颖而
又实用的家教书。
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