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为什么要体检？怎么选择合适的体检项目？如何看懂你的体检报告？如何成功“骗”父
母去体检？......本书涵盖了体检前、中、后的方方面面，内容丰富有料，用漫画的形式
表述得轻松有趣，是一本兼具科学、趣味、实用为一体的“健康管理”佳作。

作者介绍: 

体检主任之家是专业的健康管理知识科普平台，聚集了全国60000多体检行业专业人士
，将繁杂、晦涩的专业健康管理知识通过有趣有料的文章、形象生动的漫画、短小精悍
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的视频等简单、易懂的方式进行科普，缩短了体检机构、体检专家与大众之间的距离，
让民众可以更便捷地获取专业健康管理知识，从而不断提高自身健康管理理念，共促国
民健康。
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