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對於文化的系統性研究，雖可追溯到十八世紀浪漫主義時期，以及十九世紀早期。但到
了一九三 O 年代，社會學家所羅金 (Sorokin)
才開始提出一種正式衡量文化與文化變遷的嘗試。到了今天文化研究成了顯學。文化之
做為學術研究，包含了藝術、人文科學、社會科學，甚至科技等等。

文化是一種複雜的整體，包含了知識、信仰、藝術、道德、律法、習俗，以及一個人作
為社會的一份子所獲得的一切能力和習慣。

本書是文建會與中國哲學會共同主辦的「生活文化的理論與實踐」學術研討會中發表的
論文，是哲學研究者對於國人生活文化關切投注的心得，內容包括了知識、藝術、道德
、倫理、宗教等面向，並擴及公民、社區與公共空間的思考，乃至延伸到環境與自然生
態保護的關懷，以提供現代人提昇生活文化的理論與實踐之指標與參考，重建生活意義
，創造文化生機。
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