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《新单身男人》描写单身男人的习惯、生活方式和他们的困惑，考察单身男性的生活历
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程、心理状态、生活态度，以及在对待爱与性等男女关系问题上的苦恼，检视单身男子
为追求神圣爱情、寻找心灵伴侣和理想化的永久幸福而经历的诸多痛苦和挫败。作者以
敏锐的洞察力和机智的语言，考察了典型单身汉的生存状况，同时考察了在大众文化视
野中单身汉文化。
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生活态度

情感

非小说

赵巍

莱恩·比格

男性

评论

一本琐碎无聊不知所云混乱破碎毫无逻辑的书。作者也许是想写成贫嘴rap只可惜连调
子也没找对。
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