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《家庭中的蒙特梭利教育:0-6岁日常生活训练》书共分四部分，近80个活动内容，供年
轻的家长们根据孩子的发展阶段选择，以对孩子的各种日常生活训练进行引导，这种日
常生活的训练必能为幼儿认知世界建立良好的基础。《家庭中的蒙特梭利教育:0-6岁日
常生活训练》教具取材广泛，且均为幼儿所熟悉并取自于家庭。家长在为婴幼儿设计活
动时随手可取，极为便利。
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