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《金匮要略导读》阐述多种疾病的诊治规律，理法方药兼备，是中医临床治疗学的奠基
之作，一直受到古今医家的高度重视，历来是中医必读的经典著作之一。但原著年代久
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远，文辞古奥，阅读困难，不易准确理解和掌屋。编者立意于深入浅出，释疑解惑，详
述原著的写作背景、内容安排、重点难点、学术渊源、学术沿革、学术体系、学术观点
、学术评价、应用心得和学习方法等。原文排列顺序以明代赵开美校刻的宋本《金匮要
略方论》为准，解说忠实于原著力球平正公允，理论联系实际，突出临床应用，讲清难
点疑点。各类病证都在释义分析的基础上，提出病因病机、主要症状、辨证要点、治疗
方法、对证方剂、药物配伍、使用方法、调摄养护等，前后系统连贯，要旨一目了然，
密切配合临床，贴近医疗实践，便于读者学习、理解和应用。
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