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评论

买回来给儿子中医启蒙的。一开始觉得一本一个知识点太少了，没想到小朋友记得很牢
固，在生活中可以提醒晕车的同学按摩内关穴，腿累的爸爸按摩涌泉穴，拉肚子按摩天
枢穴和足三里，鼻塞按摩迎香穴，风寒感冒就清天河水。真不错！
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